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El projecte impACT, sobre consum responsable i transformacio social, s’ha desenvolupat
enguany amb joves estudiants de Formacié Professional i ’ESO de 3 instituts publics:
Institut Anna Gironella de Mundet, Institut Ferran Tallada i Institut Francisco de Goya,
s’ha realitzat amb dos grups en cada institut. A l'institut Ferran Tallada ha estat la 4a
edicid del projecte mentre que als instituts Francisco de Goya i Anna Gironella de Mundet
ha estat el primer curs que es realitza.

Hem incorporat un nou itinerari per l'institut Anna Gironella de Mundet, en aquest institut
s’ha realitzat al CFGS de Moda i Patronatge, i per aixd s’ha creat un itinerari més lligat a
la seva formaci6 adaptat a mirar 'impacte i el consum responsable de téxtil.

Davant de les possibilitats i necessitats dels centres també hem adaptat el projecte a
I’assignatura d’ApS a l'institut Francisco de Goya on s’ha realitzat el projecte més llarg,
adaptat a les necessitats de I'alumnat i s’ha incorporat una accié més guiada prévia a
I'accio del final projecte.

Encara que moltes accions de sensibilitzacié definides per I'alumnat han anat dirigides a
la propia comunitat educativa, si que durant aquest curs s’ha consolidat el treball amb
algunes entitats, s’han realitzat 4 sortides amb els grups a Top Manta i diverses accions
han estat en xarxa amb Setem. També s’ha treballat amb el Casal Jove Girapells i dues
escoles del districte Horta-Guinard6: Escola Angels Garriga i Escola Parc del Guinardo.
S'ha fet una coordinaci6 amb Equimercado d'Adsis, per dissenyar el taller
complementari de Comer¢ Just, utilitzant videos de testimonis de persones de paisos del
Sud Global.

En el punt segiient es detallen els Instituts participants i els processos diferents en cada
Institut i grup, fruit del comentat anteriorment.



A continuacid, mostrem els Instituts i grups participants i una breu descripcio del procés
que s’ha fet en cada cas.
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Institut Anna Gironella de Mundet (barri de Montbau):

2n del CFGS de Moda i Patronatge, 2 grups classe, 1 de mati 1 de tarda.

35 alumnes entre els dos grups classe

Realitzat dintre del Modul 3 de la UF3 de Gesti6 de la proteccié ambiental

Han portat a terme tot el procés: sensibilitzacio (8 tallers per grup), pensar l'accio
i treball per comissions (5 sessions per grup), accio, cloenda i avaluacié.

Institut Ferran Tallada (barri del Carmel):

2n del CFGM d’Atenci6 a Persones en Situacié de Dependéncia 2 grups classe.
24 alumnes entre els dos grups classe.

Realitzat dintre del Modul 7 de la UF d’economies domeéstiques.

Han portat a terme tot el procés: sensibilitzacio (5 tallers per grup), pensar I'accié
i treball per comissions (5 sessions per grup), accié, cloenda i avaluacio.

Institut Francisco de Goya (barri del Guinardd):

3rESO, el Biel C, 2 grups classe. 52 alumnes entre els dos grups classe.
Realitzat dintre de I'assignatura d’Aprenentatge i Servei.

Han portat a terme tot el procés: sensibilitzacié (7 tallers per grup), pensar l'accié
i treball per comissions (11 sessions per grup), accié guiada, accio totalment
autonoma, cloenda i avaluacio.



Les activitats s'han portat a terme en diversos espais fisics, tant dels centres educatius
com de I'entorn, com ara:
- Instal-lacions dels centres educatius:
o Aules dels centres educatius.
o Laboratori de I'lnstitut Anna Gironella de Mundet
o Sala d’actes de I'lnstitut Ferran Tallada
o Pati de I'lnstitut Ferran Tallada

- Casal Jove Girapells: mercat d’intercanvi i donacié de roba amb I'alumnat d’'un
dels grups de I'Institut Francisco de Goya

- Botiga i tallers de Top Manta, sortides amb els dos grups de 3r ESO de I'INS
Francisco de Goya i els dos grups de I’Anna Gironella de Mundet.

- Barri Guinardé i barri del Carmel durant les recollides de firmes organitzades pels
alumnes de la campanya Pay Your Workers de Setem: Plaga del Nen de la Rutlla,
Placa del Mercat del Guinardo, Placa del Hospital Sant Pau i Carrer de la Gran
Vista.

- Escoles Angels Garriga i Parc del Guinardé a I'accié amb I'alumnat de primaria
d’un dels grups de I'Institut Francisco de Goya

El projecte ha comptat amb la participacio de 111 joves. A continuacid, es detallen els
participants segons grups i centres educatius:
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« Institut Anna Gironella de Mundet:

- 35 alumnes: 6 homes, 28 dones i 1 no binaries

« Institut Ferran Tallada:

- 24 alumnes: 6 homes, 16 dones i 2 no binaries

« Institut Francisco de Goya:
- 52 alumnes: 28 homes, 23 dones i 1 no binaria
A continuacid, algunes caracteristiques de I'alumnat participant:

A I'lnstitut Ferran Tallada I'alumnat d’ambdés grups ha tingut una gran inquietud social
fet que relacionem directament amb la seva familia professional: Atenci6 a Persones en
Situacié de Dependéncia, i els i les participants han estat creatives i motivades durant el
projecte, cada grup classe ha preparat 3 accions.

A l'Institut Anna Gironella de Mundet I'alumnat tan de mati com de tardes han sigut un
alumant molt potent i amb moltes ganes de reflexionar. Les dinamiques i sessions
realitzades han sigut molt profitoses i s’han generat debats molt interessants. Han
realitzat una sola accié entre tots i totes que ha sigut generar diverses propostes
d’activitats sobre la tematica del projecte a fer per les jornades técniques del curs que ve
de l'institut, que es realitzaran per part del professorat, ja que ells i ells ja hauran acabat
el cicle.



Finalment, 'alumnat de I'Institut Francisco de Goya mostrava interés per la tematica del
projecte, tot i que el grup hi havia dies que tenia dificultats de concentracié. Han generat
reflexions molt interessants entorn del consum responsable i transformacio social.

L’alumnat participant en el projecte ha estat molt divers quant a interessos, families
professionals, moments vitals i professionals, i nivell académic; igualment quant a
capacitats d'organitzacié i nivells d’autonomia molt diferents. En conseqiéncia, el
projecte s’ha executat de maneres molt diferents en cada centre i en cada grup-classe.

Mostrem, a continuacio, un grafic que explica els percentatges de participants segons
Instituts:

Participants ImpACT

e INS Ferran Tallada = INS Anna Gironella de Mundet  » INS Francisco de Goya




A continuacié descrivim les accions i activitats realitzades:

L’'oferta de tallers de sensibilitzacié es va basar en una metodologia vivencial, on
'alumnat va ser protagonista i va experimentar diferents rols i situacions (d’injusticia,
de suport, de lideratge, etc.) que van permetre al grup extrapolar aquestes situacions
al mén real, prenent consciencia de com funcionava realment, fent émfasi al model
de consum i en les alternatives responsables.

Es van realitzar 40 tallers i activitats sensibilitzadores en total. A continuacio, en
desglossem el contingut:

Es van fer 8 tallers a I'Institut Ferran Tallada, 8 a I'Institut Anna Gironella de
Mundet i 10 a I'Institut Francisco de Goya. En total, es van realitzar 26 tallers. A
continuacié, alguns detalls del seu contingut:

Taller 1 -La marxa del mén. Taller vivencial (joc de rol) sobre el
funcionament economic del mén, les diferencies i injusticies; l'origen de les
migracions i les seves consequéncies. El dret a desplacgar-se i a migrar i la
justicia de génere. Aquest taller es va adaptar amb un enfoc en el mén del
textil per I'Institut Anna Gironella de Mundet.

Taller 2 - Opcid A - La solidaritat ens transforma i transforma. Taller
enfocat a generar cooperacié en l'alumnat, com a canvi de paradigma
respecte al primer taller. Va possibilitar dialogar sobre I'economia del bé
comd, social i solidaria.

Taller 2 Opci6 B — Visita/Xerrada a les instal-lacions de Top Manta
(taller o botiga). El taller també es va enfocar a generar cooperacié en
'alumnat, com a canvi de paradigma respecte al primer taller, perd aquest
cop a través de veure una alternativa real i transformadora i escoltar el seu
testimoni.

Taller 3 - T’encaixa?. Taller sobre I'impacte i la insostenibilitat del model
capitalista de consum actual (explotacio laboral, discriminacié per motius de
génere, destruccié ambiental, desigualtats economiques...). S'adecua a les
inquietuds dels grups concrets, ja que podien escollir entre diverses caixes
tematiqgues presentades al taller (material esportiu, roba, cosmetica,
xocolata o refrescos) i quantes obrir-ne, per a reflexionar. Dins de cada
caixa hi havia diversos objectes, fotografies, noticies... que evocaven a
pensar sobre el model de produccié i consum del material al qual ens
estavem referint en cada cas. A partir d’aquestes preferéncies, s'establia la
linia tematica de les seguents sessions. Aquest taller es va adaptar amb un
enfoc en el mén del téxtil per I'Institut Anna Gironella de Mundet, fent que
totes les caixes a investigar fossin sobre diferents aspectes del mén del
textil i el model capitalista de consum de roba.



Taller 4 - Alternatives que encaixen. Taller que serveix per presentar les
alternatives de consum responsable (comerg just, reutilitzacié, comer¢ de
proximitat, intercanvi...) relacionades amb la tematica o tematiques
escollides al taller anterior. Es proposaven alternatives reals (i es van portar
per ensenyar, tocar, olorar, tastar..; cosmética natural o ingredients per
elaborar-la, roba de comerc just, roba de projectes socials, roba ecologica,
xocolata ecologica i de comerg just...). Aquest taller es va adaptar amb un
enfoc en el mon del textil per I'lnstitut Anna Gironella de Mundet.

Es van fer un total de 14 tallers complementaris. Repartits de la seguient
manera entre els instituts:

Institut Anna Gironella de Mundet: 8 tallers complementaris (4 per grup).

Es van realitzar: “taller practic de xampu solid”, “made in? el preu de la

moda”, “el sistema de genere degenera”, “comerg just - cap a una nova
economia”

Institut Ferran tallada: 2 tallers (1 per grup). Es va realitzar: “el taller practic
de customitzacié de roba”

Institut Francisco de Goya: 4 tallers (2 per grup). Es van realitzar: “sistema
de génere degenera” i el “taller practic de xampu solid”

A continuacié alguns detalls del seu contingut:

Taller “El sistema de génere degenera” Taller dinamic on es van
analitzar els rols de I'actual sistema de produccid. Es va generar una reflexié
sobre els ambits de les cures, la productivitat i la sostenibilitat, i com el
patriarcat i el capitalisme havien influit en la reparticié de rols i poder en
aquests aspectes. Es va obrir la porta a la necessitat real d’'un canvi de
paradigma.

Taller “Made In? El preu de la moda”. Taller sobre la indUstria textil i les
seves consegléncies globals (Nord-Sud econdmic); socioeconomiques i
ambientals. Aquest taller es va adaptar amb un enfoc en el mén del téxtil
per I'Institut Anna Gironella de Mundet i es va afegir I'impacte del transport
de roba i textil en el model de consum actual.

Taller “Comerc just, cap a una nova economia” Taller on, a través de
dinamiques i testimonis, s'apropava l'alumnat al Comer¢ Just com a
alternativa al model de consum actual, que provocava les injusticies i
vulneracions de drets observades al llarg del projecte. Aquest taller es va
adaptar amb un enfoc en el mén del téxtil per I'Institut Anna Gironella de
Mundet. S'ha fet una coordinacié amb Equimercado d'Adsis, per dissenyar
aquest taller complementari, utilitzant videos de testimonis de persones de
paisos del Sud Global.



“Taller practic de customitzacié de roba” Taller practic on van aprendre
a arreglar i fabricar roba a través de retalls o peces que estaven en desus,
proporcionant als alumnes diversos exemples i idees. Aquest taller va servir
d’inspiracié per al alumnat de I'Institut Ferran Tallada per pensar en una
posterior accio.

“Taller practic de Xampu solid”. Taller practic on les i els joves, seguint
una recepta proporcionada per I'educador, van fabricar un xampu solid
(ecologic, artesanal i sense envasos de plastic). L'objectiu va ser que
veiessin els beneficis i portessin a la practica una de les alternatives de
consum mostrades al Taller 4 Alternatives que encaixen. El material
proporcionat per dur a terme la recepta i que se'l van poder endur per fer-
ho a casa va ser aquest:

e
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Després dels tallers i sortides de sensibilitzacid inicials, cada grup motor va disposar
de diverses sessions de treball per comissions (en numero diferent segons
cronograma) per organitzar-se per aconseguir portar a la practica les activitats que
havia decidit després d’'una pluja d’idees inicial.

Donant protagonisme als i les joves, es va fer un procés iniciant per una dinamica
de pluja d’'idees basada en les motivacions i capacitats de les persones del grup,
que va desencadenar un seguit de sessions (adaptades al temps i possibilitats de
cada grup) basades en l'autogestid, posant en joc el potencial dels i les joves,
estimulant la seva creativitat, potenciant la seva iniciativa i procurant la participacié
de tot el grup. Es va buscar, doncs, que cada jove es pogués sentir una part
important del procés, una peca Util per al conjunt, fossin quines fossin les seves
habilitats i posant de manifest les seves capacitats.

Els dos grups de I'Institut Anna Gironella de Mundet, per falta de temps i proximitat
del final de curs es va plantejar una sola accié conjunta que va ser generar diverses
propostes d’activitats sobre la tematica del projecte a fer per les jornades técniques
del curs que ve de l'institut, igualment les propostes van ser totalment obertes i van
sortir idees molt interessants i innovadores per dur a terme.

Els grups dels instituts Ferran Tallada i Francisco de Goya van desenvolupar I'accio
final segons el previst, duent a terme tot el procés i realitzant diverses accions finals.

L’equip va modelar la intensitat de 'acompanyament en funcié dels requeriments i
la realitat de cada un dels grups. D’aquest procés d’aprenentatges i treball
cooperatiu, en van sorgir un total de 10 accions diverses, que es presenten a
continuacio:

INSTITUT ANNA GIRONELLA DE MUNDET

« Generar propostes per les jornades técniques del curs que ve de I'Institut
Anna Gironella de Mundet

- Organitzadors/es: 35 joves de CFGS de 2n de Moda i Patronatge.

- Participants: Professorat de I'Institut Anna Gironella de Mundet i en un futur
alumnat del centre i altres entitats del recinte Mundet.

- Dia: 2122 de Maig de 2024
- Lloc: Aula de I'Institut Anna Gironella de Mundet

- Activitat: generar diverses propostes d’activitats sobre la tematica del
projecte a fer per les jornades técniques del curs que ve de l'institut, que es
realitzaran per part del professorat, ja que ells i ells ja hauran acabat el cicle.
Aquestes propostes van ser presentades al professorat de I'institut que quan
hagin d’organitzar les jornades tecniques del curs que ve escolliran algunes
de les accions proposades pels alumnes. Es convidara a les i els alumnes
gue ja hauran acabat el cicle a dirigir la seva activitat si ha sigut escollida
per ser realitzada.
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INSTITUT FERRAN TALLADA

Mercat d’intercanvi de roba i llibres obert a tot I'Institut

Organitzadors/es: 8 joves del grup de 2n de CFGM d’Atencio a Persones en
Situacio de Dependéncia

Participants: Alumnat d’'ESO, batxillerat i FP del mateix centre que es va
interessar per la proposta.

Dies: De I'11 al 17 d'abril de 2024
Lloc: Pati de I'lInstitut Ferran Tallada

Activitat: Els i les organitzadores van fer difusié prévia de 'esdeveniment a
I'lnstitut a través de passar per les classes i cartells, en passar per les
classes també van fer realitzar un questionari que havien preparat
anteriorment sobre el consum de roba a l'institut, més tard van presentar els
resultats. Van preparar la recollida de roba i llibres prévia a la setmana
d’intercanvi, aixi com el disseny de la parada i la logistica del mercat
d’intercanvi. Durant tota la setmana d’accid, van muntar i desmuntar la
parada diariament i van dinamitzar-la.

Recollida de firmes per la campanya #PayYourWorkers de Setem

Organitzadors/es: 5 joves del grup de 2n de CFGM d’Atencié a Persones en
Situacié de Dependéncia

Participants: Alumnat d’ESO, batxillerati FP del mateix centre i poblacié dels
voltants de I'Institut.

Dia: 18 d’abril de 2024
Lloc: Aules de I'Institut Ferran Tallada i barri del Carmel

Activitat: Difusié de la campanya de recollida de signatures per salaris
dignes per les treballadores del téxtil de ‘Setem’ (campanya ‘Roba Neta’)
‘Good Clothes Fair Pay’ #PayYourWorkers. Van preparar cartells explicatius
de la campanya, que van penjar per l'institut. Van passar per les classes a
fer difusio aixi com també van sortir pel barri del Carmel als voltants de
I'Institut a conscienciar i fer difusié a la gent del barri.

Taller de reutilitzacié de samarretes per fer “tote bags”

Organitzadors/es: 3 joves del grup de 2n de CFGM d’Atenci6 a Persones en
Situacié de Dependéncia

Participants: Alumnat de 1er de del CFGM d’Atencié a Persones en Situacio
de Dependéncia.

Dia: 18 d’abril de 2024

Lloc: Aules de I'lnstitut Ferran Tallada

Activitat: Preparacio d’un taller per 1er del CFGM d’Atenci6 a Persones en
Situacié de Dependéncia de l'institut sobre reutilitzacié de samarretes que
estiguin en desus per fer una bossa “tote bag”. Creacié de cartell informatiu
per la classe i recordatori perqué el dia del taller portin una samarreta en

desus. Les alumnes van preparar el material, dirigir i dinamitzar el taller a
I'altre grup.
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Campanya conscienciacié cosmética

Organitzadors/es: 3 joves del grup de 2n de CFGM d’Atencié a Persones en
Situacio de Dependéncia

Participants: Alumnat d’ESO, batxillerat i FP del mateix centre
Dia: 11 d’abril de 2024
Lloc: Aules de I'Institut Ferran Tallada

Activitat: Creacié de material per fer una campanya de conscienciacio sobre
la cosmética. Cartell informatiu i creacié6 de QR amb mes informacié i un
video. Van pasar per les classes explicant aquest material i penjat els
cartells i QR per l'institut.

Tallers de sensibilitzacié sobre consum a altres cursos

Organitzadors/es: 3 joves del grup de tardes de 2n de CFGM d’Atencié a
Persones en Situacio de Dependencia

Participants: 1 grup de batxillerat i 2 grups de ler del CFGM d’Atenci6 a
Persones en Situacié de Dependeéncia

Dia: 15 d’abril de 2024

Lloc: Aules de I'Institut Ferran Tallada.

Activitat: L’alumnat va preparar uns tallers de sensibilitzacié sobre el consum
i el seu impacte ambiental i socioeconomic per conscienciar als alumnes
d’altres cursos del centre i presentacié d’alternatives reals que no generen

aquests impactes. També van preparar un qlestionari que van realitzar els
alumnes i posteriorment els hi van presentar els resultats.

Tallers de sensibilitzacié sobre residus a altres cursos

Organitzadors/es: 2 joves del grup de tardes de 2n de CFGM d’Atencié a
Persones en Situacié de Dependéncia

Participants: Alumnat d’ESO, batxillerat i FP del mateix centre
Dia: 11 d’abril de 2024
Lloc: Aules de I'Institut Ferran Tallada.

Activitat: Les alumnes van reflexionar sobre I'impacte en el medi que tenen
el consum excessiu d’alguns productes en la nostra societat, es van centrar
en el problema dels residus generats per aguests productes i posteriorment
van decidir realitzar una campanya per conscienciar sobre aquests residus.
Van crear material per conscienciar a la resta de comunitat educativa i van
passar per les classes fent difusié de la seva campanya. Finalment, també
van escriure i fer arribar una carta a direccio del centre conscienciant sobre
el consum responsable per part del centre i demanant que ajudessin a
complir i fer difusié de la seva campanya.
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INSTITUT FRANCISCO DE GOYA

Y/
0‘0

Recollida de firmes per la campanya #PayYourWorkers de Setem

Organitzadors/es: 52 joves del grup de 3r ’ESO B i C de I'lnstitut Francisco
de Goya

Participants: Poblacié del barri del Guinardo
Dia: 17 de gener de 2024

Lloc: Barri del Carmel, punts estratégics escollits pels alumnes: Placa del
Mercat del barri, Placa del Hospital Sant Pau i Pl del Nen i la Rutlla

Activitat: Difusié6 de la campanya de recollida de signatures per salaris
dignes per les treballadores del téxtil de ‘Setem’ (campanya ‘Roba Neta’)
‘Good Clothes Fair Pay’ #PayYourWorkers. Van preparar cartells explicatius
de la campanya, fulletons i QR que enllacava amb més explicacié i la web
per signar. Van pensar en l'organitzacié de l'accid, els punts en els quals
volien anar a fer-ho i el discurs que dirien a la poblaci6 del barri.

Mercat d’intercanvi de roba al barri

Organitzadors/es: 27 joves de 3r dESO C

Participants: Alumnat de 3r d’ESO B del mateix Institut i poblacié del barri
del Guinardd

Dia: 10 d’abril de 2024
Lloc: Espai Jove Girapells i voltants

Activitat: L’activitat que va preparar aquest grup de 3rESO va consistir en un
intercanvi de roba al casal jove Girapells del barri, com havien organitzat
una recollida de roba prévia a I'institut la gent del barri que no portés roba
podia endur-se'n a canvi de la firma per la campanya de #PayYourWorkers.
Finalment, la roba que va sobrar la van donar perque es seguis fent més us.
Van preparar la difusié6 d'aquesta accid i pensar la logistica del mercat
d’intercanvi. El pablic objectiu va ser la gent del barri interessada en una
accio aixi i el grup de 3rESO B que va anar i participar de I'intercanvi.

Gimcana de conscienciaci6 a escoles del barri

Organitzadors/es: 25 joves de 3r dESO B

Participants: 100 infants de les escoles Parc del Guinard6 i Angels Garriga
Dia: 3 d’abril de 2024

Lloc: Patis i aules de les escoles Parc del Guinardé i Angels Garriga
Activitat: L’activitat que va preparar aquest grup va ser anar a dues escoles
del barri, on la majoria eren exalumnes, a conscienciar als nens i nenes de
les coses que havien aprés durant el projecte. A cada escola es va fer
I'activitat preparada amb dos grups classe. Les i els joves es van encarregar
d’escollir les escoles, escriure el mail per posar-se en contacte, organitzar-
se en grups per pensar diferents activitats i preparar-les i dinamitzar les
activitats a les diferents escoles.
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Amb cada grup l'experiéncia al projecte va ser diferent, perd es va mantenir
'esséncia de les cloendes; que I'alumnat pogués visualitzar el procés viscut i aixo
servis per empoderar-se i autopercebre’s com a agent de transformacié social.

A continuacié expliquem el tipus de cloenda que s’ha realitzat en cada cas:

INSTITUT ANNA GIRONELLA DE MUNDET
Es va fer el seguent:

+ 2n de CFGS de Moda i Patronatge grup de matins: acte de cloenda, que es va
agrupar amb la sessié d’avaluacié per escurcament de cronograma. Data: 21 de
maig de 2024

+ 2n de CFGS de Moda i Patronatge grup de tardes: acte de cloenda, que es va
agrupar amb la sessié d’avaluacié per escurgament de cronograma. Data: 22 de
maig de 2024

INSTITUT FERRAN TALLADA

Es va fer una cloenda conjunta amb els dos grups de 2n del CFGM d’Atenci¢ a les
Persones en Situacié de Dependéncia on, a més, van explicar I'experiéncia viscuda
entre els dos grups. Data: 25 d’abril de 2024

INSTITUT FRANCISCO DE GOYA

Estava planejat fer una trobada conjunta entre els dos grups, pero per logistica de
l'institut i preferéncia del professorat es va acabar fent una en cada grup classe.

«» 3r d’ESO C: acte de cloenda final el dia 24 d’abril de 2024
< 3r d’ESO B: acte de cloenda final el dia 15 de maig de 2024

En tots casos es va oferir continuitat a 'alumnat un cop finalitzat el projecte, fora
d’horari lectiu creant un grup de voluntariat. L’alumnat estava motivat i en molts
casos afirmava en els quiestionaris finals que volia continuar participant d’activitats
de transformacio social, el 87% de I'alumnat mostra ganes de continuar participant
d’activitats de transformacio social (el 66% forga o molt), perd no estaven motivats
a fer-ho fora d’horari lectiu i, per tant, no és crear un grup de joves que continuin
amb el projecte fora de I'horari lectiu.

Per a participar en la ciutadania fa falta practicar, implicar-los des d'un principi en
una activitat solidaria creiem que és la manera de motivar-los en l'accid, aixi com
també anar reforcant la idea de la importancia de ser agents actius a la societat. Ser
un ciutada és un procés d'aprenentatge i, per tant, pel curs que ve hem plantejat
seguir en la linia, perd comencar a motivar en aquesta proposta de continuitat des
de l'inici de manera que els joves tinguin ganes d’implicar-se en fer voluntariat un
cop acabat el projecte.
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La coordinaci6 amb docents dels instituts ha estat un element clau per al bon
funcionament del projecte; per aconseguirun bon encaix de les sessionsamb les
classes habituals (en durada, tematica, horari...), i per a laimplicaciéo del
professorata ser particip del projecte i poder aportar-hi les seves riqueses, que son
imprescindibles per assolir els objectius del projecte.

El projecte estableix un minim de 2 reunions amb professorat i equip directiu al llarg
del curs: una a linici per dibuixar la programacié i 'altra al finalamb el proposit
d’avaluar I'experiéncia.

S’han realitzat un total d’11 reunions inicials, de seguiment i de valoracio. Les
detallem a continuacio:

A I'Institut Anna Gironella de Mundet es va fer una reunié inicial el 2 de maig del
2023, dues reunions un cop comencat el curs per plantejar els aspectes més técnics
del projecte (4 d’octubre del 2023 i 10 de gener de 2024), i una reuni6 final
d’avaluacio el 20 de juny del 2024.

A I'Institut Ferran Tallada com que és un projecte molt establert a I'lnstitut i s'ha fet
durant molts cursos es va realitzar només una reuni6 inicial el 5 de desembre del
2023 i després es va anar fent seguiment del projecte dia a dia abans o després de
les sessions.

El professorat de l'Institut Ferran Tallada, a més, per la seva trajectoria amb el
projecte, va participar d'una sessio d'avaluacioé dinamitzada per I'equip de Mazars,
en el context de l'avaluacié mixta del projecte que es va realitzar durant la reunio
final d’avaluacio el 25 de juny de 2024. Els detalls d’aquesta avaluacio estan recollits
a l'apartat 5.6 (Pag. 19) d’aquest document.

A l'Institut Francisco de Goya com era el seu primer any i s’havia d’adaptar el
projecte a I'assignatura d’Aprenentatge i Servei i a les necessitats del centre es van
realitzar més reunions de les previstes inicialment (en total 5). Es va fer una reunio
inicial el 20 de juliol del 2023, dues reunions un cop comencat el curs per plantejar
els aspectes més técnics del projecte (21 de setembre 2023, 2 d’octubre de 2023),
una de seguiment quan ja havia comencat el projecte el 12 de gener de 2024, i una
reunio final d’avaluacié el 28 de juny del 2024.

La coordinacié setmanal amb el professorat referent de cada grup va ser mitjancant
el correu electronic principalment.

En alguns casos, es van articular canals de comunicaci6 més rapids com les
trucades o el WhatsApp.

Es van adaptar en cada cas a les necessitats i possibilitats del professorat i es va
adoptar I'estratégia comunicativa més adient en cada cas. En moltes ocasions es
van fer petites reunions no planificades en cas que fos necessari parlar d’alguna
incidéncia o gestionar algun imprevist (entre passadissos, estones abans i després
dels tallers i sessions...) i es va oferir suport en totes les gestions necessaries.
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En aquesta edicio del projecte ens hem trobat amb un professorat molt desbordat i
amb molt poques hores per destinar al projecte: tant amb alumnat com fora de les
aules, per formar-se com a docents. No hi ha hagut I'espai per oferir les capsules
formatives especifiques sobre consum responsable o sobre entitats i projectes
d’ESS-Economia Social i Solidaria.

Al guiestionari final s'ha realitzat una pregunta especifica sobre aquest tema, de quan
els agradaria fer-la o sobre que voldrien que tractés en concret i quines necessitats
veien que tenien com a docents del projecte, per aixi de cara al curs que ve a
plantejar-la amb temps de manera que es pugui acabar realitzant.

Cal destacar que diversos professors i professores van verbalitzar que els tallers per
als i les joves han suposat un espai d’aprenentatge també per a si mateixos/es i els
han donat idees per altres activitats o iniciatives del centre.

En diversos punts del projecte s’han fet reunions internes de coordinacié de I'equip
de Fundaci6 Adsis per valorar si els resultats globals que s’estaven obtenint eren els
desitjats, i avaluar també el procés de cada grup-classe, dissenyant aixi propostes
de millora tant pel projecte en curs (en tallers, activitats...) com per a proximes
edicions.

A més, també s’han fet reunions de seguiment amb professorat quan ha estat
necessari posar I'ull en el procés d’algun dels grups, per tal de millorar I'experiéncia
i la motivacio dels i les joves participants. El constant seguiment del projecte s’ha
donat en converses informals, entre passadissos, abans i després dels tallers, i en
trucades telefoniques, converses de WhatsApp i correu electronic.

També s’han fet reunions i s’ha intercanviat informacié amb entitats com ‘Setem’ per
veure de quina manera les accions dels i les joves podien resultar realment Utils per
I'entitat, segons els projectes que tinguessin en marxa en cada moment.

D’altra banda, s’ha fet un registre de tots els tallers i accions per a cada Institut i
grup, per tenir una imatge global del projecte i fer un seguiment del procés de cada
grup.

A consequéncia del diferent procés que han fet tots els grups, i el reduit temps que
hem tingut per avaluar el projecte en joves en alguns casos, I'avaluacié també ha
estat diferent en cada grup-classe.

A continuacid, s’especifiquen quins instruments d’avaluacié s’han utilitzat en cada
cas.

% INS Anna Gironella de Mundet — GFGS de Moda i patronatge: Sessi6
d’avaluacié final a través de dinamiques reflexives d’autoavaluacié i avaluacié del
grup, aixi com els formularis d’avaluacio dels tallers i del projecte en general.
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% INS Ferran Tallada — CFGM d’Atenci6 a Persones en Situacié de Dependencia:
Sessié d’avaluacié final a través de dinamiques d’autoavaluacio i avaluacié del
grup, aixi com els formularis d’avaluacio dels tallers i del projecte en general.

% INS Francisco de Goya — 3r ESO B i C : Sessi6 d’avaluaci6 final amb diverses
dinamiques mogudes d’autoavaluacié i avaluacio del grup, aixi com els formularis
d’avaluacio dels tallers i del projecte en general. Com que es va realitzar una accio
intermédia es va avaluar en format de DAFO per tenir clar quines coses millorar i
els punts febles i forts i preparar millor 'accié final.

Elements del procés d’avaluacié amb joves:

Questionari inicial per a participants:

Eina que té el proposit de copsar la visié que té 'alumnat del mén abans de comencar
el projecte, i 'autopercepcié dels alumnes/as i del grup-classe. Serveix com a punt
de partida a I'hora de valorar les respostes al questionari d’avaluacié final i per
adaptar el projecte en part segons les necessitats que es vegin del grup. Es anonim.

Questionari de tallers per a participants:

Questionari a través del qual s’avaluen uns mateixos items per a cada un dels tallers
realitzats. D’aquesta manera, s’obté informacié sobre la percepcié de I'alumnat de
cada taller i podem saber quins sén els tallers que hem de millorar o posar émfasis
en alguns aspectes, es valoren aspectes com: quin és el taller que remou més
emocions en els alumnes, en quin aprenen més conceptes... El qliestionari també és
anonim.

Questionari d’avaluacio final per a participants:

Eina base de I'avaluacid, que pretén recollir dades de la vivéncia i 'aprenentatge dels
i les participants. S’hi recullen preguntes que es responen marcant les caselles (0-3
/ gens-molt) amb una creu, i també compta amb un espai obert de comentaris, on els
i les joves hi poden deixar qualsevol anotacio o aportacid, i gracies a poder comparar-
lo amb el glestionari inicial també podem veure quina ha sigut I’evolucié durant el
projecte. També és anonim.

Teranyina d’autoavaluacio i avaluacié del grup:

Material per fomentar la introspeccio i 'autoavaluacié, pensat per aquells grups amb
alta capacitat de concentracié i un ple domini de la llengua. El professorat es pot
quedar amb aquest material com una eina meés d’avaluacio de 'alumnat, si ho desitja.

DAFO d’avaluacié de I'accio:

Eina que s'utilitza per a fomentar l'autocritica grupal i perqué I'alumnat aprengui a
organitzar els seus pensaments i opinio per a fer una critica constructiva de les seves
accions. Es construeix col-lectivament en la sessié d’avaluaci6 amb alumnat o
d’avaluaci6 de I'accio en concret. S’avalua I'accid analitzant les Debilitats, Amenaces,
Fortaleses i Oportunitats.
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Dinamiques mogudes d’avaluacié:

Més pensada per grups com els de 'ESO per poder parlar i avaluar de com ha anat
el projecte de manera dinamica, avancant meés o menys en proporcié a com ha anat,
canviant de lloc, fent grups...
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El professorat ha participat de I'avaluacié continuada al llarg de tot el procés, pero,
d’'una forma més extensa i detallada, en una reunié final d’avaluacié en la qual va
participar tot el professorat implicat i I'equip directiu. Les dates de les reunions s’han
exposat a I'apartat “II-4. Coordinacié amb docents de cada centre educatiu” (veure
pagina 14).

Préviament a la reunid, es va fer arribar un qliestionari per al professorat participant
per tal d’agilitzar la valoracio i partir d’'uns resultats quantitatius a la trobada.

Enguany hem mantingut diverses converses amb les entitats col-laboradores, a
través de les quals n’hem extret informacioé per valorar les sinergies creades amb el
projecte. No hi ha hagut una reunié d’avaluacié o questionari d’avaluacié per a
entitats participants, perd amb cada entitat s’ha valorat o parlat de forma diferent:

@

« Amb I'Espai Jove Girapells el contacte va ser puntual, vam realitzar 'intercanvi
de roba amb l'institut Francisco de Goya, es va parlar a I'acabar l'activitat de
manera informal de com havia anat i agrait per la cessié d’espai, ells també van
aprofitar 'accié amb els joves per fer difusid de la seva tasca.

% Amb les Escoles Angels Garriga i Parc del Guinardé, on es va fer una de les
accions de l'Institut Francisco de Goya el que es va fer és una valoracié amb
I'alumnat que havia preparat I'accid, els mateixos joves van escriure un correu a
les escoles on es va fer 'accid agraint el contacte, la disposicié i valorant les
activitats que van fer amb les nenes i nens. Les escoles van respondre també
valorant I'accié i agraint que es realitzés.

% Amb Setem el que s’havia de valorar és el contacte constant, la informacié per
les accions i la difusié de la campanya “Roba Neta” de #PayYourWorkers feta
des de I'Institut Ferran Tallada i Francisco de Goya. No es pot saber quina part
del total de signatures recollides venien d’aquesta difusid, per tant, era dificil
valorar fins a quin punt el projecte havia contribuit a aconseguir signatures. De
totes maneres, des de ‘Setem’ sempre s’han mantingut interessades en
continuar fent créixer aquesta sinergia que tot, i han especificat que la difusio és
una de les millors formes de col-laboracio per la seva entitat. S’ha mantingut
converses amb Setem a través del correu i s’ha explicat com havien anat les
accions relacionades amb les seves campanyes. De I'exposicid, encara que pel
projecte ja no donava temps per organitzar la sortida, es va proposar als joves
perqué anessin a titol individual.

< Amb Top Manta es va mantenir diverses converses de valoracio de les sortides
realitzades a les seves seus a 'acabar aquestes visites. De cara a l'inici del curs
gue ve es mantindra una reunié per tal de seguir veient com fer aquestes visites
segons les necessitats dels grups.

< Les marques de roba i entitats que van possibilitar la sessié d’alternatives de
roba de consum responsable havien fet la seva aportacid en anteriors edicions
del projecte. Enguany, hi ha hagut una ‘devolucié’ d’aquesta aportacié perqué
s’ha fet difusi6 dels seus projectes i s’ha mantingut el contacte a través del correu
electronic.
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L’equip de Fundacié Adsis ha fet servir diverses eines d’avaluacié per tenir una visié
global del projecte i especifica de cada un dels processos, accions i objectius:

Reunions periddiques de seguiment del projecte, de I'equip educatiu. Durant
aquestes reunions també s’ha fet servir un diari de camp per anar fent un recull del
seguiment de cada centre.

Sessig d’avaluacio final el dia 27 de juny de 2024.

S’ha elaborat un document especific d’avaluacié que agrupa DAFOSs, incidencies, i
propostes de millora per cada centre educatiu, aixi com la opinié de I'alumnat i la del
professorat referent.

S’ha realitzat una avaluacié6 mixta amb Forvis Mazars, que esta especialitzada en
auditoria, assessorament juridica i fiscal, financial advisory services,outsourcing i
consultoria. Aquest procés d’avaluacié mixta ha tingut I'objectiu d’analitzar la ldgica
d'intervenci6 del projecte i els efectes assolits i aportar conclusions per a la millora de
futures intervencions.

S’han realitzat les seglients sessions:

Tipologia de reunié: Contacte inicial amb Mazars

Data: 22 de Juny 2024

Participants: La coordinadora de projectes de Barcelona de Fundacié Adsis, la
responsable d’Educacié en Valors de la Fundacio i la responsable dels serveis
gue realitza Mazars

Descripci6: Primer contacte entre Fundacio Adsis i Mazars per organitzar en
gue consistira I'avaluacié mixta i pactar les dates de les sessions.

Tipologia de reunid: Primera sessio evacuativa amb Mazars i Fundacié Adsis
Data: 5 de Juny 2024

Participants: De Fundacié Adsis: I'educador del projecte, la coordinadora i la
responsable d’Educacio en Valors. | per part de Mazars: Josefina, la responsable
dels serveis que realitza Mazars Espanya relatius a projectes de cooperacio
internacional i d’accio socials dintre del sector public i Micaela.

Descripcid: Primera sessio d'avaluacio del projecte ImpACT per part de Mazars,
es va realitzar de forma online. Es va realitzar I'explicacié del projecte, l'ideari,
objectius, en qué consistia, la forma d’avaluar el projecte i diferents dubtes i
consultes per part de Mazars a I'equip de Fundacié Adsis.

Tipologia de reunid: Segona sessi6é d’avaluacié amb Mazars, Fundacio Adsis i
I'Institut Ferran Tallada

Data: 25 de Juny 2024

Participants: I'equip docent participant en el projecte de I'Institut Ferran Tallada
(professorat i equip de coordinacid), a més de les persones mencionades a
I'anterior sessié (de Mazars i Fundacié Adsis)

Descripcié: En aquesta reunio es va avaluar el projecte conjuntament, tenint en
compte principalment la visio del professorat i com s’havia viscut el projecte a
I'Institut durant tot el temps que s’ha estat realitzant (4 cursos).
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Tipologia de reunio: Ultima sessi6 d’avaluacié amb Fundacié Adsis i Mazars

Data: 25 de Juny 2024

Participants: les persones mencionades a les anteriors sessions de Mazars i
Fundaci6é Adsis

Descripcié: Una dltima sessi6, posant en comu tota la informacié recopilada, i
on Mazars també va recollir la visié de I'equip educatiu de Fundaci6 Adsis per la
posterior elaboracioé de l'informe d'avaluacié.

Després d'aquest procés d'avaluacid externa, Mazars ens va tornar un informe
d'avaluacié amb el recull de tota la informaci6 extreta i que annexem conjuntament amb
aquest informe. Dels resultats se’'n destaca que:

El Projecte impACT combina una estratégia de sensibilitzacié i foment de la
consciéncia critica amb una crida a l'accié de noies i nois que normalment no
mostren inquietuds als instituts als quals assisteixen.

L’adaptacié dels continguts, el llenguatge i la forma d'implementar els tallers,
possibiliten connectar amb la joventut i que adoptin una postura més activa en la
reflexié sobre els temes que s'hi aborden.

El projecte fomenta canvis en el coneixement (comprensié dels drets i dinamica
de consum), en el comportament (més responsable, més respectuds) i en
I'experiéncia (participar en una accio col-lectiva enfocada en un canvi que surt
bé).

La maduresa del grup esta directament relacionada amb una major capacitat de
comprensio i d'accio. Els grups de tercer d'ESO poden motivar-se i participar,
perd tenen menys eines per canviar la seva forma d'actuar.

Es considera un projecte pertinent en quant respon als interessos de la joventut i
s'adequa a la dinamica dels instituts.

Es considera que ha estat efica¢ en la mesura que s'han implementat totes les
activitats i s'han aconseguit els resultats esperats.

EL projecte_ha estat eficient en la mesura que s‘han aconseguit dur a terme les
activitats previstes i els resultats amb els recursos disponibles, sent un repte el
control dels temps d'execucié de les accions col-lectives.

Finalment, la_sostenibilitat de la proposta depén de la implicacié de tots i del
finangament per implementar-ho.

Es tindran en compte totes les recomanacions suggerides per part de Mazars en aquest
informe per la millora del projecte el curs que ve.

Per consultar els resultats de I'avaluacié global del projecte i els resultats extrets per
Mazars annexem el Document d’Avaluacio i el Document de I'Avaluacié Mixta realitzat
per Mazars.
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La perspectiva de génere s’ha inclds en el disseny i execucié del projecte de forma
transversal: a través del llenguatge utilitzat, el foment del treball cooperatiu,
'apoderament de totes les persones del grup; igualment a través de continguts
especifics de cada sessio, en les quals s’oferien continguts relacionats, vinculant-

los.

A continuacié detallem de forma especifica com s’ha inclos en algunes sessions en
que especificament s’ha treballat més:

@
0’0

Y/
0'0

®
0‘0

>

L)

Taller 1. La marxa del mon: Taller on es va reflexionar entorn de la feminitzacié
de la pobresa i la interseccionalitat: doble dificultat de ser dona i migrada. Es va
oferir un espai a les dones del grup, persones no binaries /o persones
racialitzades per posar en comu les seves vivencies, si ho volien. Es va
comengcar a través d’un joc de rol per posar-se en el paper d’'una dona al nord o
al sud econdmic (entre d’altres rols).

Taller 2. La solidaritat ens transforma i transforma: En aguesta sessi6 es van
analitzar els papers de lideratge natural dins del grup i els rols de génere; com
treballem de forma col-laborativa? Qui cuida a qui? Qui fa un rol de lideratge a
través del dialeg, i qui fa un rol de lideratge esperant que el/la segueixin? Qui
utilitza la forga (fisica) per ajudar? Es pot trencar la divisié habitual “nois-noies”
a una aula (en cas que n’hi hagi en el grup participant) i col-laborar entre tots i
totes?

Taller 3. T’encaixa?: Taller on es va analitzar la feminitzacié del sector productiu
de roba (85% dones) i les vulneracions de drets que pateixen. També es va
reflexionar entorn de la pressié estética i el consumisme i la publicitat sexista.
Alguns altres aspectes treballats van ser: el sostre de vidre, I'efecte tisora, la
bretxa salarial, els treballs de cures i el poder, opressions i privilegis generats pel
sistema capitalista, hetero-patriarcal i colonial.

Taller 4. Alternatives que encaixen: A través de les alternatives de consum
responsable, es va donar una mirada en clau de génere de les opcions de
producci6 sostenible, etica i saludable, i com formar-ne part per generar un canvi
de paradigma. Un exemple n’és el comerc just i la seva repercussio directa en la
justicia de génere.

Preparaci6 de les accions: treball per comissions i accions finals: Durant
aquest procés es va promoure el llenguatge inclusiu, posant el focus en les
discriminacions de genere, i estimulant la difusio de les alternatives inclusives.
Es va procurar un apoderament de totes les persones del grup i validacié (posant
atencié en noies i nois més discriminats) i celebraci6 de la seva tasca
transformadora, trencant estereotips de génere.

Taller complementari. El sistema de génere degenera: Taller especific de
génere que va ser un taller molt Gtil i realment transformador. Els i les joves van
sortir del taller amb una opinié més formada i critica sobre com el sistema de
producci6 i consum (directament relacionat amb la tematica del projecte) va de
la ma del capitalisme i del patriarcat, i de quines sén les consequéncies directes
d’'aquesta alianca, i que les dones pateixen al seu dia a dia. També va ser Uutil
per pensar en altres maneres de lluitar contra el masclisme (per exemple, a
través de les eleccions del nostre dia a dia pel que fa al consum).

Taller complementari. “Made In? El preu de la moda”. Taller que va sobre la
industria téxtil i les seves consequéncies globals (Nord-Sud economic);
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socioeconomiques i ambientals. Es fa un enfocament important en qué la major
part dels treballadors del téxtil sébn dones i les seves condicions de treball.

Taller complementari “Comerc¢ just, cap a una nova economia” Durant
aguest taller es parla del genere com a eix clau del comerg just i utilitzant videos
es veuen alguns testimonis de dones de paisos del Sud Global.

Taller complementari “Customitzacioé de roba” Taller practic on van aprendre
a arreglar i fabricar roba a través de retalls o peces que estaven en desus. Durant
aquest procés es va promoure el llenguatge inclusiu, posant el focus en trencar
els estereotips de génere.

Taller complementari “Taller practic de Xampu solid”. Taller practic on les i
els joves, seguint una recepta proporcionada per I'educador, van fabricar un
xampu solid (ecoldgic, artesanal i sense envasos de plastic). Durant aquest
procés es va promoure el llenguatge inclusiu, posant el focus en trencar els
estereotips de génere.

Durant el transcurs del projecte s’han registrat canvis no previstos:

Y/
0‘0

L’allargament del nUmero de sessions a l'institut Francisco de Goya, en
aquest institut el projecte s’ha realitzat dintre de I'assignatura d’Aps, per aixo0 es
va fer un plantejament inicial d’adaptacié del projecte a I'assignatura i al grup, i
durant el desenvolupament del projecte encara es va haver d’adaptar més per
les necessitats i ritmes dels i les joves del grup i professorat. En total va quedar
un projecte de 24 sessions amb l'alumnat incloent 2 processos de treball per
comissions i accions de servei.

El nimero d’accions de l'institut Ferran Tallada, normalment quan la pluja
d’idees esta previst que els instituts organitzin una accié o un parell per grup
classe, pero a I'institut Ferran Tallada aquest curs tenien moltes ganes i energia
per fer diverses accions i van realitzar tres accions per grup classe, fent un total
de sis accions a l'institut.
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Hem realitzat la valoracio final del projecte en base a una matriu d’avaluacio elaborada
en el moment de dissenyar-lo. Es tracta d’'una matriu que busca la reflexié de I'equip (en
base a preguntes avaluadores) sobre la informacié extreta de diverses eines i fonts
d’avaluacio.

A continuacié oferim la reflexié de I'equip, per apartats.

A continuacio, aportem algunes dades que ens poden donar una referéncia sobre I'abast
del projecte. Cal tenir en compte que, quan parlem de respostes al guestionari final
d’avaluacio per alumnat, estem recollint només I'opini6 dels joves que van assistir i I’han
contestat dels 3 centres: Anna Gironella de Mundet, Ferran tallada i Francisco de Goya.
El percentatge de alumnes que ha contestat el questionari final es del 90% respecte als
joves que han realitzat el projecte (el 100% al Ferran Tallada, 74,3% al Anna Gironella
de Mundet i 96,1% al Francisco de Goya).

Alguns indicadors de I'abast del projecte

INDICADORS RESULTATS FINALS

Nombre de centres educatius Participacié en 3 centres educatius:

participants. - INS Anna Gionella de Mundet. Districte: Horta -

Previsio inicial: 2-3 centres. Guinardo. Barri: Montbau

- INS Francisco de Goya. Districte: Horta
Guinardo6. Barri: El Guinardd

Barri: El Carmel

- INS Ferran Tallada. Districte: Horta - Guinardé.

Participacié de grups classe de Participacié de 6 grups classe, 2 de cada centre:
diversos nivells de Formaci6 - 2 grup de 3rESO del Institut Francisco de Goya
Professional (PFI, CFGM i CFGS). - 2 grups de 2n de CFGS de Moda i Patronatge

del Institut Anna Gironella de Mundet

- 2 grups de 2n de CFGM d’Atencié a Persones en
Situacio de Dependéncia del Institut Ferran
Tallada

Previsio6 inicial: 7 — 10 grups

Participacié d'alumnat. - INS Anna Gionella de Mundet. 35 alumnes. 6

Previsi6 inicial: Entre 70 i 180 joves homes, 28 dones i 1 no binaries

dones i 2 no binaries.
- INS Francisco de Goya. 52 alumnes. 28
homes, 23 dones, 1 no binari

TOTAL: 111 participants (60% dones)

- INS Ferran Tallada. 24 alumnes. 6 homes, 16

- INS Anna Gironella de Mundet. 4 tallers de
sensibilitzacio, 4 complementaris TOTAL: 16

- INS Ferran Tallada. 4 tallers de sensibilitzacio, 1
complementari

Tallers de sensibilitzacio realitzats.

Previsi6 inicial: 4 tallers de
sensibilitzaci6 inicials per grup = 4x7-
10 = 28-40 tallers de sensibilitzacio
inicials TOTAL: 10
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- INS Francisco de Goya. 5 tallers sensibilitzacio.
2 complementaris

TOTAL: 14

TOTAL EN TOTS ELS GRUPS | INSTITUTS: 40 (26
de sensibilitzacié i 14 complementaris)

Nombre d’activitats realitzades entorn
de I'ESS i consum responsable.

- INS Anna Gionella de Mundet: 1 activitat
realitzada: preparacio de 12 propostes de tallers
per les jornades técniques de I'Institut, pel curs
vinent (a utilitzar pel professorat).

- INS Ferran Tallada. 6 activitats realitzades:
intercanvi de llibres i roba, campanya
conscienciacié cosmeética, recollida de firmes
PayYourWorkers, taller de reutilitzacié6 de
samarretes per fer tote bags, tallers de
sensibilitzacié sobre consum a altres cursos i
campanya de conscienciacié sobre residus

- INS Francisco de Goya. 3 accions realitzades:
recollida de firmes per PayYourWorkers,
gimcana amb dos escoles de I'entorn, intercanvi
de roba

TOTAL 10 activitats realitzades a I'entorn de 'ESS i
consum responsable

Nombre d'actors participants, que han
treballat en xarxa (centres educatius,
organitzacions diverses, etc.)

9 actors participants en la xarxa del projecte:

- Fundacio Adsis

- 3 Instituts Anna de Gironella de Mundet,
Francisco de Goya, Ferran Tallada

- Escola Angels Garriga

- Escola Parc del Guinard6

- Setem

- Top Manta

- Casal Jove Girapells

Incidéncia dels i les joves al seu entorn
a través de la sensibilitzacio i de les
activitats realitzades (familia, amistats,
etc.)

A través de les accions dels i les joves, s’ha arribat
directament a molts joves més dels seus Instituts

Les accions i els aprenentatges de I'alumnat també
han anat més enlla de les accions:

- ElI 87% de 'alumnat mostrava ganes de seguir
participant d’activitats de transformacié social (el
66% forca o molt), per aixd pensem que tenen i/o
tindran incidéncia al seu entorn com a
consequéncia de la seva participacié activa al
projecte.

- ElI 67% afirmava haver parlat bastant o molt del
projecte amb les seves amistats/familia.

- Abans de participar, un 20% afirmava pensar en
I'impacte de les seves compres, i després
d’haver-hi participat un 79% afirma que
procurara pensar-hi (un 55% molt o bastant).
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Sessions formatives amb professorat
de centres educatius sobre projectes i
metodologies participatives i
ciutadanes.

No s’han fet, com a tals. S’han fet sessions
d’assessorament a mida, respecte al projecte:
metodologia, etc.

Tot i aixi com que es va incloure la pregunta en el
questionari final sabem que el 43% del professorat
respon que li aniria bé fer una formacié i la volen fer
sobre impacte social, impacte ambiental i consum
responsable en general i tenim previst fer-la el curs
vinent, donat que el professorat participant al
projecte sera el mateix

Percentatge de joves participants que
afirma, a l'avaluacio final, haver
augmentat la seva consciéncia sobre
les desigualtats, discriminacions i rols
de genere; aixi com els micro-
masclismes presents a les relacions.

El 99% de 'alumnat opinava, després de participar al
projecte, que la majoria de persones al mén viuen
situacions de desigualtat i injusticia (el 52% molt, 33%
bastant i el 14% una mica). Al questionari inicial, un
91%.

Un 96% de l'alumnat considerava que les dones,
persones no binaries i/o persones del col-lectiu
LGBTQIA+ pateixen més fortament aquestes
injusticies al questionari inicial, aquesta dada era d’un
84%. Quan del que parlem és de persones migrades
ilo racialitzades, el 99% considerava que pateixen
més fortament aquestes injusticies, davant del 93%
en el glestionari inicial.

Si només tenim en compte les respostes de les dones
i persones no binaries els percentatges canvien: un
100% consideren que les dones, persones no binaries
i/o persones del col-lectiu LGBTQIA+ pateixen més
fortament aquestes injusticies en contrast amb el 94%
de respostes dels homes.

Percentatge de les noies participants
al projecte que se sent capag de portar
a terme allo que es proposi
(apoderament).

A les seglients preguntes, exposem les respostes de
les persones no binaries i dones:

Creus que pots fer petites coses per canviar les
desigualtats observades?

70% molt o bastant / 17% una mica / 13% gens
Tens ganes de seguir fent activitats de transformacio
social?

79% molt o bastant / 13% una mica / 8% gens

Les teves opinions han estat valorades i respectades
pel grup (classe)?

78% molt o bastant / 21% una mica / 1% gens

Les educadores de Fundacio Adsis t'han fet sentir
comoda i capag de tirar endavant el projecte?

95% molt o bastant / 3% una mica / 2% gens

El professorat t'ha fet sentir comoda i capag de tirar
endavant el projecte?

87% molt o bastant / 8% una mica / 5% gens
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Comentem, a continuacio, algunes de les desviacions més rellevants:

El nombre de centres educatius participants ha estat el previst (3 i la idea era fer entre 2
i 3), mentre que el nombre de grups-classe la idea era fer entre 7 i 10 i s'han realitzat en
6 grups classe. Els Instituts han tingut grups més grans d'alumnat i menys nimero total
de grups, per aixo la nostra actuacié ha estat aquesta, malgrat el nimero de grups total
€s menor al previst, el nUmero de joves ha entrat dins el rang del que haviem calculat, la
idea era fer entre 70 i 180 joves participants i s'ha realitzat amb 111 joves.

També cal destacar que el nombre de tallers de sensibilitzacio previstos era entre 28 i
40 i s'han fet 40 tallers, arribant aixi al maxim de tallers previstos.

Pel que fa al contacte directe de joves amb entitats, ha estat menor que en altres
ocasions, ja que l'alumnat ha preferit enfocar les accions sensibilitzadores al mateix
centre educatiu, arribant aixi a un gran nombre de joves dels propis centres que no eren
participants actius al projecte inicialment, fent-hi efecte multiplicador. Tot i aixd si que hi
ha hagut 9 actors participants treballant en xarxa.

Quant al grau de consciéncia de I'alumnat sobre les desigualtats existents al mén, a
consequeéncia del sistema de produccio i consum capitalista, aquest ha estat elevat, tot i
gue observant els resultats del quiestionari inicial podem percebre que molts dels i les
participants consideraven que ja tenien un grau elevat de consciéncia critica abans
d’iniciar el projecte. La majoria tenen ganes de continuar fent activitats de transformacio
social, pero en horari lectiu. No conceben el seu espai i temps privat o ludic per a ser
agents transformadors; pensem que aquest fet va relacionat sobretot amb la complexitat
d’estudiar i fer practiques (FP), perqué els i les joves estan poc acostumades a reunir-se
fora de I'lnstitut per compartir interessos i motivacions amb els seus iguals.

Pel que fa a la justicia de génere, observem que els grups on més canvis de mentalitat
hi ha hagut en aquest aspecte (cap a la generacié d’'una consciéncia més critica) han
estat aquells que han fet el taller complementari ‘El sistema de genere degenera’, i
ho anotem per a futures edicions del projecte. També cal destacar que encara que les
reflexions i debats van ser molt més profundes en els grups d’FP, a causa de la seva
maduresa i experiéncies personals, els grups gue més van canviar la seva perspectiva
de génere han estat els de 'ESO, que s6n molt més joves.

27



Oferim a continuacid, una petita valoracio de les accions realitzades descrites a
I'apartat anterior “ll. Descripcié accions realitzades”:

Fent una mirada general als tallers de sensibilitzacio inicials, recollint les converses
amb l'alumnat en les sessions d’avaluacié finals i entre passadissos, aixi com el
guestionari de tallers que van contestar, extraiem les segiients conclusions:

- Els tallers han funcionat molt bé, en general. El contingut és molt adequat i
hem pogut adaptar-los als grups segons les seves necessitats.

- La sortida al Top Manta i els tallers de “La marxa del mén”, “T’encaixa?” i
xampu solid sén els que han provocat emocions més fortes en I'alumnat

- Els que han generat aprenentatges nous i de l'interés de I'alumnat sén: “La
marxa del mén”, el “sistema de génere degenera” i la sortida a Top Manta.

- Eltaller “el sistema de génere degenera”, “El preu de la moda” i el ‘“T’encaixa’
ha generat activacié en I'alumnat, ganes de canviar la realitat a través de les
seves accions individuals i/o col-lectives.

- El taller “la solidaritat ens transforma i transforma”, tant en el format de taller
a l'aula com el de la sortida a Top Manta ha activat més la part del gaudi: a
través del ‘passar-ho bé’ s’ha pogut activar la cooperacié i la solidaritat en el
grup per treballar cap a un objectiu col-lectiu.

- El taller “El sistema de génere degenera”, el de “xampu solid” i la sortida a
Top manta han estat els millor valorats; a nivell d’aprenentatge, gaudi, ganes
de canviar alguna cosa i activacié d’emocions.

A continuacid, valorem les accions realitzades en cada centre educatiu, més
concretament:

% Institut Anna Gironella de Mundet

Es van fer tots els tallers previstos en un principi, a part dels 4 tallers de sensibilitzacio
les professores responsables estaven interessades a realitzar diversos tallers
complementaris, i es van fer 4 en total per grup.

Les alumnes estaven molt contentes dels tallers realitzats i han puntuat molt bé els
tallers i el projecte. A I'hora d’avaluar van fer molt bones aportacions de millora tant
dels tallers, de la sortida a Top Manta i pel projecte en general.

El taller de “T’encaixa?” adaptat tot a la industria de la roba va agradar molti es van
fer reflexions molt interessants, ha estat molt valorat a nivell de contingut.

La sortida de Top Manta, es va valorar com a una sortida que despertava moltes
emocions i era molt interessant, perd es valora que es pot fer una visita a classe per
part de 'educador de Top Manta en lloc d’anar fins al taller per no perdre el dia de
classe.

Per ultim, cal remarcar que algunes i alguns alumnes es van quedar amb ganes de
poder dur a terme les seves propostes que van preparar per a les jornades tecniques,
seran convidats quan es facin el curs que ve.
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Institut Ferran Tallada

Es van completar amb éxit totes les fases del projecte. Volem destacar que, durant
el taller ‘T’encaixa’, I'alumnat va mostrar gran interés en l'impacte que genera la
industria de la roba, d’aqui que la major part de les accions sortissin relacionades:
intercanvi de roba, taller de reutilitzacié de samarretes i recollida de firmes per la
millora laboral.

El centre educatiu va facilitar en tot moment les eines necessaries perque I'alumnat
pogués desenvolupar les seves accions.

Institut Francisco de Goya

El projecte es va fer per primer cop dintre de I'assignatura d’Aprenentatge i Servei de
3r ESO, fet que va implicar diverses adaptacions de les sessions; a nivell de
continguts, metodologies i dinamiques.

Ha anat bé fer un procés llarg, donant temps a fer bastantes sessions de
sensibilitzacio, sessions de treball per comissions, I'accié intermedia i la final, creiem
que un procés aixi amb els grups de 'ESO és millor, ja que es requereix anar entrant
en la tematica del projecte de manera progressiva i a través d’'un model més inductiu
d’aprenentatge.

Finalment, ens agradaria remarcar un seguit d’accions previstes inicialment que no
s’han executat:

- No s’han fet sessions de formacio de professorat. Motius exposats en I'apartat
‘lI-4 Coordinacié amb docents de cada centre educatiu’ (veure pagina 10).

- S’han fet menys accions de les previstes a I'Institut Anna Gironella de Mundet.
Aix0 ha estat degut a la falta de temps i la proximitat del fi de curs que amb el
professorat referent vam decidir fer una sola accié conjunta on exposessin les
propostes preparades.

- La sessio de comerg just que s’havia plantejat fer a I'Institut Anna Gironella
de Mundet es va realitzar de manera diferent a la plantejada inicialment, ja
que al final s’ha fet una coordinacié amb Equimercado d'Adsis, per dissenyar
el taller complementari de Comerc¢ Just, utilitzant videos de testimonis de
persones de paisos del Sud Global.
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A continuacioé indiquem els productes previstos inicialment i el grau d’assoliment real d'aquests. Cal tenir en compte que, quan parlem de
respostes al guestionari final d’avaluacio per alumnat, estem recollint només I'opinié dels joves que van assistir i realitzar-lo el dia de I'avaluacio,
gue representen el 90% dels joves que han realitzat el projecte.

Accions Productes previstos inicialment Grau d'assoliment dels productes
Accio 1: Joves sensibilitzats i sensibilitzades, sobre el | S’han fet 40 activitats sensibilitzadores en total (tallers de sensibilitzaci6 inicials,
Tal ibilitzad funcionament economic del mon i del | sortides sensibilitzadores, i tallers complementaris).
allers sensibilitzadors | patriarca (produccié,  comercialitzacio, . , _ , .
dinamics, vivencials i consum, migracions, impacte ambiental, Els ta!ler_s han permes refllgxl|on§1r.| adonar-se _sgbre el funcionament econdmic
reptadors impacte de geénere...), sobre les inequitats, del mén i les desigualtats i injusticies globals, aixi com del poder del consum.
vulneracions de drets i injusticies que | Algunes dades que expliquen el grau d’assoliment:
generen: globals, locals i nen _S' rnatelxos/es! - El 86% de I'alumnat considerava que els tallers havien estat bastant o molt
i sobre el poder del consum...; son reptades i interessants

motivades a transformar-lo, tot promovent el . ) o ] ]
consum responsable i la solidaritat. - EI 99% dels i les joves participants afirmaven haver conegut les desigualtats

existents al mon, respecte al 91% del questionari inicial.

- L’'alumnat, a través dels tallers, ha prés consciéncia sobre el seu consum de
roba; posteriorment s’ha fixat en les etiquetes, i aixo els ha fet pensar i reflexionar
sobre I'impacte global de la indUstria téxtil i del seu consum.

- Els tallers sensibilitzadors vivencials, gracies el seu dinamisme i contingut
impactant, han aconseguit una bona valoraci6 entre I'alumnat.

- El testimoniatge viu de les persones del grup ha fomentat 'empatia vers les
injusticies observades al projecte.

- L’alumnat, després de participar al projecte, si que pensa que el moén és injust,
caldria explorar causes i possibilitats de transformacio.

- A la pregunta “Consideres que les dones pateixen més injusticies que els
homes?”, les respostes van ser:

Qduestionari inicial: 84% Si. Questionari final: 96% Si (77% molt o bastant).
Questionari final, només respostes de persones no binaries o dones: 100% Si




Acci6 2:

Fase d’accio (lideratge
dels i les joves)

Els i les joves participants proposen,
decideixen, dissenyen i realitzen activitats
entorn de I'ESS i consum responsable,
enfocades des de I'economia del bé comd, la
solidaritat, 'enfocament de génere i DH; tot
desenvolupant i aportant aixi les seves
capacitats personals als objectius fixats
col-lectivament.

A través de les activitats concretes realizades,
del treball en equip i del contacte amb entitats
que promouen I'ESS, i de la implicacié amb
alguns esdeveniments de l'entorn (fires,
mercats, etc.), els i les joves -creixen
personalment, s’empoderen i fan la seva
aportacio al canvi social, contribueixen al bé
comu proper i prenen consciéncia que poden
fer-ho.

Els i les joves han realitzat 10 activitats proposades, decidides i dissenyades per
ells i elles. Aquestes activitats han tingut un impacte directe als seus instituts.

El 74% dels i les joves participants considerava que havia pogut decidir el que
havia fet al projecte.

Tots els grups participants van fer la fase d’accid: proposant, decidint i dissenyant
activitats entorn al consum responsable.

Algunes accions dels 3 centres educatius es van fer a nivell intern (dins dels
Instituts i per a 'alumnat i professorat de la resta de I'Institut) i altres al barri

Amb tot aix0, valorem que:

- L'impacte de les accions s’ha centrat en els propis centres educatius, per eleccié
dels i les joves.

- El contacte directe dels i les joves amb entitats ha estat baix.

- La visita a “Top Manta” va ser molt interessant perd depéen del grup es pot
plantejar d’'una altra manera.

- Volem seguir potenciant la col-laboracié amb ‘Setem’.

- Totes les accions han estat obertes i 'impacte als centres educatius ha estat
elevat.

Acci6 3:

Acte-festa de cloenda i
continuitat

Les comunitats educatives i I'entorn
visibilitzen les diverses iniciatives portades a
terme pels i les joves participants, explicades
per ells i elles; sensibilitzant-se sobre el
consum responsable, I'economia del bé comu
i la solidaritat.

Els i les joves participants en el projecte
saben que podran continuar amb aquest tipus
d'activitats després d'acabar el curs, si ho
desitgen.

A l'Institut Ferran Tallada s’ha fet conjuntament la festa de cloenda perqué els
horaris i grups ho van permetre. Al Institut Anna Gironella de Mundet i Francisco
de Goya es van fer les cloendes dels grups per separat per incompatibilitat
d’horaris o calendari.

No s’ha pogut realitzar una cloenda inter-centres.

Els actes de cloenda que s’han realitzat han estat dins dels mateixos centres
educatius, i han permeés visibilitzar la tasca de I'alumnat durant el projecte, aixi
com apoderar I'alumnat com a agent de transformacio social.

Als i les joves de tots els grups se'ls ha proposat seguir participant de
I'organitzacié d’accions com les realitzades.

Accio6 4:

Coordinacio amb
docents de cada centre
educatiu

Docents (equip directiu i professorat) de cada
centre possibiliten i s'impliguen en la
realitzaci6 del projecte, visualitzant les
organitzacions socials com a aliades, i obrint-
se a aquests ambits, a nous actors i a altres
formes de fer.

A l'Institut Ferran Tallada i al Institut Anna Gironella de Mundet, el professorat ha
aplicat continguts del projecte a les seves Unitats Formatives i assignatures
(transversalitat). Actualment, s’esta planificant el curs vinent tenint en compte el
projecte, perqué encaixi cronologicament amb altres continguts que hi treballen.

A l'lnstitut Ferran Tallada, la coordinacié pedagogica valora molt positivament que
I'alumnat de CFGM pugui realitzar aquests tipus de projecte.
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A T'lnstitut Francisco de Goya, degut a la realitat del grup i I'assignatura on
s’impartia el projecte ha calgut una comunicaciéo molt fluida amb el professorat
referent del projecte.

A l'lnstitut Anna Gironella de Mundet, tot i ser el primer any d’execucié del
projecte, la coordinacidé ha estat fluida i els centre educatiu ha possibilitat
I’'execuci6 del projecte.

Acci6 5:

Seguiment i
del projecte

avaluacio

Els i les joves participants visualitzen tot el
viscut, aprenen a fer reflexi6 valorativa
(individual i grupal); fan aprenentatges
compartits i s’empoderen com a agents
actius/ves de transformacié social.

Reflexié valorativa compartida amb els INS
(professorat i equips directius) i ONG.
Avaluacié final realitzada, amb aprenentatges
realitzats i aspectes de millora detectats.

Amb alumnat:

- Depenent de les necessitats de cada grup i institut es van realitzar dinamiques
més 0 menys mogudes per valorar el projecte i les accions realitzades.

- Es va realitzar quiestionaris inicials, finals i de valoracidé de tallers amb cada grup
durant la sessio final.

- El procés d’avaluacio6 va ajudar als i les joves a entendre qué podrien millorar
del procés, i es van empoderar en veure que les accions havien anat millor del
gue esperaven inicialment.

Amb el professorat i equips directius:

- L'INS Ferran Tallada va fer una valoraci6 molt positiva del projecte. El
professorat va constatar que havia vist canvis reals en I'alumnat. Es va consolidat
dins del centre i van fer propostes de millora per enriquir-lo.

- Amb I'INS Francisco de Goya, es va valorar molt positivament que aquest
projecte es fes dintre de I'assignatura d'Aprenentatge i Servei i encara que
canviaran varis dels professorats referents hi han motes ganes i motivacio per
part del centre de continuar amb el projecte.

- A I'Institut Anna Gironella de Mundet la valoracio6 final va ser molt positiva, van
haver-hi diverses propostes per seguir millorant i treballant de manera conjunta
per adaptar el projecte a les necessitats del grup i de l'institut.

- L’avaluacié es va fer a través de les reunions d’avaluacio i d’'uns guestionaris,
per poder recollir també la seva opinié de manera individual i preparar aquestes
reunions de valoracio

Quan l'avaluacié amb les ONG, no hem recollit cap dada quantitativa, tot i que
ens han fet arribar a través de missatges que les col-laboracions han estat (tils i
amb ganes de sequir treballant en xarxa.

Amb relacié a I'avaluacié mixta: Vam realitzar una avaluacié mixta a final de curs
on es va valorar el projecte des de la perspectiva directa de la Fundacié Adsis,
dels educadors, del professorat i tenint en compte les valoracions realitzades pels
alumnes, juntament amb l'avaluacié externa de la ma de Mazars. (cfr. Pagina 19
i Document d’avaluacié annex).
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Transversal:

Perspectiva de génere a
través de la metodologia

75 % o més dels i les joves participants que
afirma, a l'avaluacié final, haver augmentat la
seva consciéncia sobre les desigualtats,
discriminacions i rols de génere; aixi com els
micro-masclismes presents a les relacions.

75 % o més de les noies participants al
projecte, expressa a I'avaluacio final, que se
sent capag de portar a terme alld que es
proposi (apoderament).

A la pregunta “Consideres que les dones pateixen més injusticies que els
homes?”, les respostes van ser:

- Qdestionari inicial: 84% Si.

- Questionari final: 96% Si (77% molt o bastant)

- Questionari final, només respostes de persones no binaries o dones: 100%
Si

Valorem que la consciéncia de génere ha augmentat (d’'un 84% a un 96%), i que
les dones i persones no binaries tenen una major consciencia de genere.

A continuacio, exposem algunes preguntes dels glestionaris, i les respostes de
les persones no binaries i dones:

Creus que pots fer petites coses per canviar les desigualtats observades?

70% molt o bastant / 17% una mica / 13% gens

Tens ganes de seguir fent activitats de transformacié social?
79% molt o bastant / 13% una mica / 8% gens

Les teves opinions han estat valorades i respectades pel grup (classe)?
78% molt o bastant / 21% una mica / 1% gens

Les educadores de Fundaci6 Adsis t’han fet sentir comoda i capag de tirar
endavant el projecte?

95% molt o bastant / 3% una mica / 2% gens

El professorat t'ha fet sentir comoda i capag de tirar endavant el projecte?
87% molt o bastant / 8% una mica / 5% gens

A més, constatem que el taller ‘El sistema de géenere degenera? funciona. A
I'Institut Francisco de Goya i Anna Gironella de Mundet s’han vist canvis en la
consciéncia de génere de I'alumnat abans i després de realitzar el taller i s’han
fet reflexions molt interessants, també ha estat molt ben valorat per part de les i
els alumnes.

Noves accions no
previstes

Nous itineraris i adaptacio

Consolidaci6 de relacions amb entitats pero
necessitat de noves

Hem estrenat litinerari de téxtil i la adaptacié a la assignatura d’Aprenentatge i
Servei de 'ESO. Ha anat molt bé I'experiéncia.

Hem hagut d’adaptar els continguts a la situacié de I'alumnat en cada cas. Hem
crescut en experiéncia i flexibilitat.
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Implementacié a I'FP, finalment també s’ha
implementat a 'TESO

3 instituts consolidats

Hem establert una comunicacié més fluida i coordinacié amb Setem i Top Manta
pero creiem que cal crear mes xarxa amb diferents entitats que treballin 'ESS al
barri o ciutat.

S’ha consolidat el projecte a tres instituts que tenen ganes de seguir amb el
projecte el proper curs i amb una llargaria del projecte adequada per realitzar
totes les activitats i propostes.
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Resum de productes previstos inicialment que si s’han obtingut

- S’ha adaptat el projecte a I'alumnat, modelant-lo i fent canvis significatius per ajustar-
lo a les possibilitats i necessitats de cada grup-classe.

- S’ha realitzat la fase de sensibilitzaci6 inicial amb tots els grups-classe participants,
gue han estat activadors d’emocions i han generat ganes de canviar alguna cosa en
el jovent. Han permés reflexionar i han contribuit a la seva consciéncia critica.

- Dels 6 grups-classe participants, tots han fet el procés d’accid; decidir i dissenyar
accions transformadores i portar-les a terme.

- S’han pogut fer les activitats de cloenda que han servit per empoderar els i les joves.

- El professorat s’ha implicat i ha visualitzat el projecte com a oportunitat, aprofitant-lo
de forma més transversal i vinculant continguts d’altres assignatures en alguns casos.
- Es va fer 'avaluacié mixta amb Mazars.

Resum de productes previstos inicialment que no s’han obtingut

- Amb 2 grups-classe (els CFGS de l'institut Anna Gironella de Mundet) s’ha fet una
accié més petita del previst.

- Ha faltat més contacte directe de I'alumnat amb entitats, ONGs, xarxes de batrri...

- No s’ha pogut fer un acte de cloenda conjunt (intercentres). Tampoc s’han pogut fer
en alguns casos cloendes conjuntes entre grups dun mateix centre per
incompatibilitat horaria.

Resum de productes no previstos inicialment que si s’han obtingut

- S’haconsolidat “Setem” i “Top Manta” com a entitat partner en algunes accions, i amb
ganes de continuar col-laborant en proximes edicions del projecte.

- El projecte ha tingut incidéncia a moltes etapes de I'educacid, des de 3r ESO fins a
CFGM i CFGS i s’ha adaptat a diferents realitats d’alumnes i instituts.

- S’ha creat un nou itinerari de téxtil i una adaptacio al format Aprenentatge Servei, en
format més llarg i adaptat a I'ESO.

- S’handissenyat diferents formes d’avaluacié en funcioé de litinerari que ha viscut cada
grup i de les seves capacitats.



A continuacid, mostrem el DAFO que plasmen les debilitats, amenaces, fortaleses i
oportunitats de tot el projecte

IMPACT

DAFO

Poques entitats amb les quals hem
treballat en xarxa

Alguns tallers s'han d'actualitzar les
dades causa dels canvis recents en la
societat

Poca antelacié per organitzar la
formacid per professorat, , fet que
genera que amb el ritme i volum de
feina que tenen els professors i
professores no puguin assumir una
formacio a final de curs

Perdua en alguns moments del fil
conductor de la tematica del projecte
en alguns grups de participants més
dispersos

Metodologia dels tallers

Recursos i material sobre la tematica
del projecte (consum responsable)
faciliten I'adaptacioé de sessions
segons possibilitats de cada grup

Adaptacio del projecte als diferents
instituts

Gestid amb els instituts (temps,
reunions...)

Vincle amb I'alumnat i el professorat

Setem i Top Manta, dues entitats amb
les quals hem establert molt de
contacte i comunicacié

Bona connexid entre el que
s'imparteix en els tallers amb les
mateéries curriculars d'algunes
assignatures

Dificultats de comunicacié amb algun
institut

Sortida Top Manta no va ser com
esperavem, no cobreix del tot les
necessitats d'algun centre, sobretot
en l'itinerari més especialitzat en
téxtil, doncs I'alumnat ja té
coneixements relacionats amb aquest
sistema de produccid

Gestid d'algunes accions per part de
I'institut i comunicacié entre
professorat i organitzaciod interna
d'alguns INS

Falta d'organitzacié i autogestio
d'alguns grups de participants

Participants: motivacié i participacio,
creativitats de les accions, alumnes
conscients i amb ganes...

Setem entitat molt atentaiens
proporciona material

Centre educatiu i professorat referent
molt motivats i implicats, nivell de
compromis alt

Entitats que han cedit roba de
projectes solidaris, étics, sostenibles,
justos... i ens serveix per mostrar
alternatives
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(Impacte, transformacié més profunda a llarg termini)

Objectiu general plantejat:

"El projecte contribueix a una joventut i societat més conscient de la seva responsabilitat
global i local; tot fomentant canvis de paradigmes i actituds respecte al génere, a la
immigracio i al consum; i promovent una major justicia global, especialment economica i
de génere, que reconeix el dret a migrar de tothom."

En els tallers de sensibilitzacié inicial, els i les joves han vist la realitat del funcionament
del mén econdomic capitalista i les desigualtats que genera, despertant una consciéncia
critica que els ha conduit a voler canviar aquest paradigma. S’ha dotat els i les joves
d’eines perque puguin ser ells i elles qui comencin a empoderar-se per comencar a
canviar la realitat del seu entorn i construir una societat més justa, responsable i
solidaria.

A continuacié detallem algunes dades que aporten informacié sobre I'impacte que ha
tingut el projecte en els i les joves, i com aquest ha contribuit a promoure una major
Justicia Global:

El 99% de l'alumnat opina, després de participar al projecte, que la majoria de
persones al mén viuen situacions de desigualtat i injusticia al gliestionari inicial, un
91%

Al questionari inicial, el 84% de lalumnat afirmava que les dones pateixen
conseqliencies més dures el mon. En el questionari final, augmentava fins al 96%.
Al questionari inicial, el 93% de I'alumnat afirmava que les persones migrades i/o
racialitzades pateixen més desigualtats. Al final, ho afirmava un 99%.

Al questionari inicial, el 20% de I'alumnat afirmava conéixer 'impacte que produeixen
les seves compres en el mén. Al final, el 79% ho afirmava

El 93% dels i les participants assegura haver conegut alternatives de consum en
alguna mesura

Després d’haver participat en el projecte, el 84% de I'alumnat considerava que podia
fer petites coses per canviar les desigualtats observades. Al questionari inicial, només
un 66% de I'alumnat ho afirmava.

Al questionari inicial, el 65% afirmava que, al grup classe, hi havia suport mutu i treball
en equip. Al final, aquest percentatge va augmentar fins al 84%.

Un cop finalitzat el projecte, el 89% de I'alumnat recomanaria participar-hi a algun
amic o amiga, fet que ens fa pensar que han gaudit fent el procés i creuen en el seu
poder transformador.

Al questionari final, el 83% de I'alumnat va donar al projecte una puntuacié d’entre un
3i4 (fins a un maxim de 4).
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Aquestes dades ens porten a afirmar que:

Els tallers han tingut un impacte en la visi6 global del mén dels i les joves, generant
consciéncia critica.

Els tallers de sensibilitzacié han ajudat als i les joves a entendre que tots i totes poden
ser agents actius de la societat, i que les seves accions tenen un impacte en aquesta,
tant globalment com localment.

Els i les joves eren més conscients, una vegada realitzat el projecte, de I'impacte del
seu consum al mén (a nivell ambiental, social i economic).

El projecte ha fomentat que els grups augmentin les seves capacitats de treballar
cooperativament cap a un objectiu coma.

Per tant, amb tota la informacié exposada, concloem que l'objectiu general s'ha complert
amb un bon grau d'assoliment.

(Efectes - canvis en la poblacio6)

Objectius especifics plantejats:

OBJECTIU ESPECIFIC 1. Els i les joves participants s6n més conscients,
critiques, apoderades, actives i compromeses; i es visualitzen com a agents
transformadors/es envers una societat més justa, responsable, inclusiva, que
promou l'apoderament de les dones i grups vulnerabilitzats, I'ESS, el bé comu i la
solidaritat (Canvi personal).

A través del projecte, els i les joves han anat adquirint una série de coneixements i eines
gue han generat que siguin més conscients i critics amb el sistema de produccio i
consum actual, intentant entre tots i totes transformar-lo. Amb els tallers vivencials s’ha
aconseguit remoure emocions en l'alumnat, fet que generan desig en ells i elles per
modificar els seus habits de consum i fomentar les alternatives de consum responsable.

Una realitat gue hem observat és que I'alumnat ha pres consciéncia en diferents nivells,
ja sigui perqué ara quan comprin algun producte tindran en compte la informacié de
I'etiqueta, o perqué han descobert qué és el comerg just.

La consiéncia critica generada no sempre es transformara en accions concretes en el
seu dia a dia, donat que I'alumnat té alguns habits de consum molt arrelats, o simplement
perqué no tenen els ingressos necessaris per poder comprar alguns dels productes que
conformen les alternatives responsables. Tot i aix0, I'alumnat ha incorporat algunes
alternatives economiques en la seva consciéncia, com lintercanvi, la reduccio del
consum.

En les reunions d’avaluacié amb el professorat, hem constatat que, inicialment, gran part
de l'alumnat no tenia especial motivacid pel projecte. A mesura que s’han anat
desenvolupant les sessions, ha anat augmentant el seu interés per la tematica del
projecte, és a dir, han comengat un procés d’empoderament per ser en un futur agents
de canvi en la societat.

Les i els alumnes se senten agents de canvi, sobretot en el moment de I'accié final,
aguesta sensacio creiem que perdura poc en el temps, perd0 amb una continuitat
d’accions o projectes aixi s’aconseguirien millors resultats.
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A continuacié, exposem algunes dades que ens ajuden a veure I'impacte que ha tingut
el projecte en les i els joves a nivell personal:

Al questionari inicial, el 86% de I'alumnat creia que tothom té una part de
responsabilitat amb el que passa el mon, aixd ens indica que, abans diniciar el
projecte, ja eren conscients que les seves accions de les tenen un impacte en I'entorn,
igualment, el percentatge en el questionari final ha pujat fins el 92%.

Al questionari final, el 93% de I'alumnat assegurava haver conegut alternatives de
consum.

Després d’haver participat al projecte, el 84% de 'alumnat considerava que podia fer
petites coses per canviar les desigualtats observades. Al qliestionari inicial, només un
66% de I'alumnat ho afirmava.

Abans de participar, un 20% afirmava pensar en I'impacte de les seves compres, i
després del projecte un 79%afirma que procurara pensar-hi (un 55% molt o bastant)
El 87% de I'alumnat mostra ganes de seguir participant d’activitats de transformacio
social. Hem detectat que aquestes activitats els agradaria realitzar-les en horari lectiu,
donat que fora d’aquest horari és dificil que es comprometin.

Al guestionari final, el 67% de I'alumnat afirmava haver parlat del que feia al projecte
amb amics/amigues/familia, aix0 ens indica que van donar valor al projecte, i que
tenien la voluntat de sensibilitzar el seu entorn proper.

Al guestionari inicial, el 66% de I'alumnat creia que podia fer alguna cosa per canviar
les desigualtats al mén, mentre que al final ho afirmava un 84%.

Per tant, amb totes aquestes dades, concloem que aquest objectiu especific s'ha
complert amb un alt grau d'assoliment.

OBJECTIU ESPECIFIC 2. Cada centre educatiu ha comencat a qilestionar-se les
seves practiques de consum, a partir de la sensibilitzacio i les iniciatives
portades aterme pels i les joves; obrint-se a canviar les seves formes de
funcionament habitual (compres de material, productes d'alimentaci6 venuts,
funcionament del menjador, produccié de residus, etc.) (Canvi personal i
institucional).

A nivell de centre Un 86% del professorat considera que el projecte ha permes canvi de
consum responsable al centre educatiu (un 72% alguns canvis, 14% molts)

Els continguts que s’han treballat al projecte son transversals en algunes Unitats
Formatives dels Instituts; s’inclou contingut del projecte en aquestes assignatures, que
ajuden a reforgar i consolidar els coneixements que volem que transferir a I'alumnat.
Aquests coneixements no només arriben a I'alumnat, siné que també ajuden els i les
professores a descobrir nous continguts que poden aplicar tant en la seva vida personal
com en les diferents assignatures que imparteixen.

El projecte ha tingut un impacte en I'entorn proper de I'alumnat i ha generat sinergies
amb els centres educatius per canviar la realitat del sistema de producci6é i consum
globalitzat; durant aquest any s’han creat espais de difusié del projecte en els centres
educatius i s’han realitzat moltes de les accions al centre.

A nivell de grans canvis estructurals (en menjadors, proveidors, residus...) encara queda
molta feina per fer. Tot i aix0 si que es van canviant coses i els alumnes tenen ganes de
canviar les coses, un exemple és que a una de les accions de I'INS Ferran Tallada les i
els alumnes van enviar una carta sobre consum responsable i generaci6 de residus a la
direccié de l'institut.

Concloem que aquest objectiu especific s'ha complert amb un grau d'assoliment mig.
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OBJECTIU ESPECIFIC 3. Els barris, I'entorn proper i les ONG partners augmenten
la seva sensibilitzacié i consciéncia critica quant al consum responsable i/o
s'enforteixen amb la participaci6 i implicacié de joves que desenvolupen activitats
sensibilitzadores i solidaries propies i/o d'altres entitats, organitzades a nivell de
barri, districte... (Canvi personal, grupal i comunitari).

Aquest any, el contacte amb entitats ha estat un punt feble del projecte. Si que s’ha
establert més relacié amb Setem i Top manta i treballat amb altres entitats, pero la xarxa
d’entitats ha quedat una mica reduida.

Les diferents accions finals han tingut un impacte directe en altres joves dels centres
educatius, ja sigui perqué han estat particips de les accions o perqué amb la difusio en
els centres educatius han conegut el projecte i les seves tematiques.

Destaquem la visita a I'entitat social Top Manta, on I'alumnat de I'Institut Francisco de
Goya i Anna Gironella de Mundet va coneixer la tasca que hi fan. A més, es tracta d’'una
entitat que també treballa per la insercié sociolaboral de persones migrades. Els i les
joves van poder veure una alternativa de consum responsable, i van ser engrescats i
engrescades per canviar els seus habits de consum.

Els exemples del taller de sensibilitzacié d’alternatives va ser possible gracies a
I'aportacio de roba en anys anteriors d’algunes marques de roba: Uttopy, Radha’s Tribe,
Top Manta, Stop Mare Mortum, Open Arms i Cotd Roig.

Des de I'Institut Ferran Tallada i el Francisco de Goya també es va difondre la campanya
de “Pay Your Workers” de “Setem” que tenia com a objectiu aconseguir millorar les
condicions laborals per les treballadores del textil, es va difondre als mateixos instituts i
als barris del Carmel i Guinardé.

L’Alumnat de I'Institut Francisco de Goya van col-laborar amb I'Espai Jove Girapells amb
I'intercanvi de roba.

Des de l'institut Francisco de Goya es va fer activitats organitzades pels alumnes a les
escoles Parc del Guinardo i Angels Garriga.

Com a proposta de millora per enfortir la participacié dels i les joves en I'entorn creiem
gue seria Util buscar sinergies amb entitats del districte que treballin sobre la tematica de
la qual es tracta el projecte.

Concloem que aquest objectiu especific s'ha complert amb un grau d'assoliment mig alt.

Hi ha hagut una série de canvis no previstos inicialment que han facilitat la transformacié
social desitjada:

En alguns centres s’han adaptat els continguts de les sessions a la situacié de
'alumnat, especialment en l'itinerari de téxtil per I'Institut Anna Gironella de Mundet i
en l'adaptacié per l'assignatura d’Aprenentatge i Servei de I'Institut Francisco de
Goya.

Treballar amb alumnes amb diferents nivells d’aprenentatges i coneixements ha
enriquit el projecte perqué hem hagut de revisar tant continguts com materials i
dinamiques de les sessions i aprofundir en la tematica de textil.

A més, els i les joves han conegut entitats del seu entorn que inicialment no estaven
previstes i han dut a terme alguna mena de col-laboraci6, com és el cas de I'Espai
Jove ‘Girapells’ o les escoles Parc del Guinard6 i Angels Garriga.

S’ha consolidat “Setem” i “Top Manta” com a entitat partner en algunes accions, i amb
ganes de seguir col-laborant en properes edicions del projecte.
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D’altra banda, enguany també hi ha hagut una serie de canvis no previstos inicialment
que han dificultat la transformacié social desitjada:

- Amb 2 grups-classe (els CFGS de l'institut Anna Gironella de Mundet) s’ha fet una
accié més petita del previst, ja que la idea inicial és que es preparessin diverses
accions que dinamitzessin ells i ells les iniciatives, perd per falta de temps es va
guedar en una sola acci6 de preparar propostes i presentar-les pergué es realitzin per
part del professorat a les jornades técniques del curs que ve.

- Ha faltat més contacte directe de I'alumnat amb entitats, ONGs, xarxes de barri...

- No s’ha pogut fer un acte de cloenda conjunt (intercentres). Tampoc s’han pogut fer
en alguns casos cloendes conjuntes entre grups dun mateix centre per
incompatibilitat horaria.

- No s’ha pogut fer l'activitat d’intercanvi de videos o videotrucada Nord — Sud
programada dintre de la sessié de comerg just de I'Institut Anna Gironella de Mundet.

Textos literals del projecte presentat (en cursiva):

“Hi ha alguns elements (intangibles) de la nostra metodologia que tenen a veure amb el
“‘com” fem les coses i que solen provocar canvis positius en els i les joves; els més
importants sén els segiients:

A) Els i les joves obren la ment a la comprensié del mén, SENTEN en primera persona
les injusticies que viuen alguns col-lectius, a través de dinamiques, jocs de rols,
testimoniatges vius... (als tallers); CONNECTEN emocionalment amb elles i
S'INDIGNEN (aixo0 és injust!).

B) La seva indignacio genera en alguns d'ells i elles_la conviccid i la necessitat de fer
alguna cosa, d'actuar davant d'aquestes injusticies i desigualtats, per canviar el mon.

C) En visualitzar exemples d'accions concretes que ells i elles si que podrien fer,
s’animen a actuar col-lectivament.

D) Se senten PROTAGONISTES, en poder proposar, decidir i fer. Senten que el projecte
€s seu; aixo els motiva a implicar-s'hi.

E) Se senten acompanyats i acompanyades des de la proximitat, amabilitat,
disponibilitat... (els seus parametres); aixo els fa sentir-se motivats i motivades.

F) Participen voluntariament d’algunes de les iniciatives, aixo els fa sentir més lliures i
els motiva, com a cosa propia i més divertida.

G) S'adonen que tothom té habilitats i capacitats que pot aportar (encara que no tingui
exit als estudis); aixo0 els déna autoconfianca.

H) Experimenten la forca del treball cooperatiu, I'auto organitzacio...

I) Trenquen barreres mentals per motiu de procedéncia/cultura, de genere, de situacio
social, etc., en comprendre el méon de forma més global i adonar-se de les seves
riqueses.

J) Es generen noves relacions i amistat en torn a una causa comuna.

41



K) El gaudir compartit els genera addicci6 i convida a repetir.

L) En veure que sén capacos i capaces de fer coses, s'animen a assumir mes reptes.

M) En acabar el procés i adonar-se del que junts i juntes han pogut fer, tot rebent el
reconeixement de professorat i entitats, es visualitzen com a agents transformador i
transformadores de la societat.

Argumentacio:

Constatem, des de la nostra experiéncia en dinamitzacié de joves, que hi ha alguns
ressorts que provoguen salts qualitatius en la seva consciéncia, actituds i aprenentatges:

— Quan obren la ment (noves finestres) a nous parametres i mirades, més globals,
enllagant-los amb el que passa a la seva vida i a I'entorn proper, descobreixen un
sentit més complet i global, i s'adonen de la relaci6 entre elements que els
semblaven aillats o irrellevants.

— Conéixer o reconéixer realitats d'injusticia, connectant emocionalment amb elles,
fa que es dispari la indignacié.

— Canvienidees ijudicis a través de les emocions i vivéncies properes mes que per
conceptes teorics. Un exemple real: una persona jove pot pensar (estereotips)
que les persones nouvingudes haurien de marxar al seu pais; pero és diferent si
es tracta d'un amic; en aguest cas no és una persona nouvinguda, siné amiga.
Aquesta sensibilitat concreta per la persona propera la poden extrapolar faciiment
a la societat.

— Aprenen fent, és facil ajudar-los a posar paraula a alld que ja estan fent o vivint
ara.

— Poden confiar més en si mateixos i mateixes perqué altres persones hi confien.

— Veure que poden assolir petits reptes i que les seves accions tenen repercussio
positiva en la vida d'altres persones els fa pensar que si poden transformar la
societat.

— En aprendre passant-lo bé, incorporen bé alld amb que han gaudit.

— Treballar colze a colze amb persones diferents els fa adonar-se que les
diferencies sumen.

— Treballar col-lectivament els fa trencar l'aillament i individualisme, experimenten
la forca del grup-equip.

— Sentir que el projecte és seu, que poden fer el que vulguin, és molt potent,
canvien el xip i es disparen molts ressorts: creativitat, responsabilitat, treball
cooperatiu (qué poder fer?, com ho farem?, pensem-ho...)

— Els joves que estan en un procés d'obertura de ment a noves realitats necessiten
intercanviar i fer amistat amb joves que tinguin inquietuds semblants, s'hi generen
vincles potents partint d'aguestes mirades i realitats noves.

— Eltipus d'acompanyament és també un element clau: permanent, flexible, discret,
potenciador del seu protagonisme (donant suport, subratllant, suggerint, fent
preguntes...), respectant sempre les seves decisions.

— Efecte multiplicador per contagi: contagien el seu entusiasme a la familia,
companys/es, amistats, etc.

— Fan aprenentatges significatius a partir d'emocions i d'experiéncies concretes
viscudes, necessiten aplicar coneixements que ja tenen o necessiten aprendre, i
aixi els troben sentit i utilitat.

Quant a I'activacioé dels mecanismes, considerem que les segiients metodologies I’han
facilitat:
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Els tallers de sensibilitzacié inicials es van dissenyar i desenvolupar tenint en compte
una série d’eines i metodologies que generen la reflexid i construccié col-lectiva
d’aprenentatges des de la remoguda emocional:

Anar del general al concret, i de la problematica a les alternatives de consum
responsable: entrar a la tematica del projecte poc a poc, comencant per una visié més
general del model de consum i produccié i endinsant-nos en tematiqgues més
concretes i properes a I'alumnat, alhora que oferint alternatives per lluitar contra les
injusticies observades. D’aquesta manera s’aconseguia sortir del discurs ‘No podem
fer res per canviar el mén’, que professorat i I'equip de Fundacié Adsis vam observar
que estava forga instaurat en I'alumnat en iniciar el projecte.

El role-playing activava emocions des d’un principi, feia viure de primera ma aquelles
desigualtats que d’entrada podrien quedar lluny de les vides de gran part de I'alumnat.

Deixar espai per al debat i per compartir experiéncies propies amb la resta del grup:
els testimoniatges vius van impactar molt als i les joves i les van apropar a les
injusticies observades al projecte. En alguns casos, 'alumnat va explicar experiencies
en primera persona (desigualtats de génere, processos migratoris amb histories de
discriminacio, racisme i desigualtats economiques...).

Deixar espais perqué I'alumnat pugui escollir: al taller ‘T’encaixa?’ disposavem d’'unes
caixes tematiques, i 'alumnat escollia de quins temes volia parlar. El contingut de les
caixes els xocava perque I'havien escollit ells i elles, per tant, s6n tematiques que els
interessaven i tocaven de prop; s’adonaven del que hi ha darrere dels productes que
més utilitzen el seu dia a dia.

Deixar espais per gaudir: alguns tallers tenien I'objectiu, a més de reflexionar, de que
l'alumnat s’ho passés bé. Per exemple, el taller ‘la solidaritat com a resposta’. Aix0
funcionava per activar el sentiment de cohesié de grup. Després d’aquest taller,
comencaven a organitzar-se en positiu, donada I'onada expansiva que genera el
gaudir cooperant. També activava aquesta sensacié la sequéncia de sessions del
projecte, tal i com estava plantejat el cronograma: s’intercalaven sessions més
reflexives, amb realitats més dures, amb altres sessions més divertides.

En la fase d’accié del projecte també s’hi integrava una metodologia per facilitar
I'activacié dels mecanismes exposats anteriorment:

El fet que I'alumnat hagués de pensar una acci6 transformadora, organitzar-se i tirar-
la endavant de manera autonoma feia que els i les joves prenguessin consciéncia
gue, a través de les seves accions, podien canviar alguna situacié concreta. Se
sentien protagonistes d’aquesta transformacio i aixo els feia auto-percebre’s com
agents de canvi social. A més, d’aquesta manera sentien que el projecte era seu:
escollir les accions fomentava la co-responsabilitat i el treball cooperatiu.

L’alumnat treballava colze a colze amb persones diferents amb qui, potser, d’entrada
no hagués escollit col-laborar, pero si que ho va fer després de veure que compartien
aficions, habilitats 0 maneres de pensar, que juntes sén més fortes. Es trencava
l'individualisme treballant col-lectivament, experimentant la forga del grup.

Els i les joves també augmentaven el grau de confianga en si mateixos i mateixes
guan veien que el professorat i les educadores confiavem en ells i elles.

En canvi, pensem gue hi ha algunes metodologies que caldria millorar per aconseguir
facilitar I'activacié dels mecanismes de canvi:
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- Cal pensar en recursos per desencallar pluges d’idees quan I'alumnat no esta inspirat
o el grup no esta acostumat a fer servir la creativitat: calen dinamiques curtes i
senzilles que serveixin per aportar fluidesa en aquests moments.

- Calrepensar el taller ‘Alternatives que encaixen’. A nivell de continguts és interessant
i l'alumnat afirmava aprendre coses noves i interessants pel seu dia a dia, pero cal
fer-lo més dinamic per aconseguir mantenir I'atencié de I'alumnat durant tot el taller,
s’han fet alguns canvis respecte el taller del curs passat pero encara caldria fer-lo més
dinamic.

- Cal organitzar bé amb els projecte de cooperacié de Fundacié Adsis I'intercanvi N-S
pel taller de comerg just.

- Plantejar la visita a Top Manta que sigui més dinamica perqué sigui mes atractiva pels
jovesy en algun institut que no puguin dedicar tant de temps a la visita que en lloc de
moure tots els alumnes fins a la seu de Top Manta que hi hagi la possibilitat de fer
una xerrada a l'aula.

Algunes dades que donen suport a 'argumentacio anterior sén les seglents:

- Hem vist canvis en I'alumnat que generalment té un paper poc protagonista al grup,
assumint rols protagonistes preparant i executant I'accié final.

- Hem vist alumnat empoderar-se i superar pors personals prenent papers
protagonistes en les accions finals (per exemple, la por a parlar en public).

- ATllnstitut Ferran Tallada, 'alumnat va demanar allargar I'accié6 final de l'intercanvi de
llibres i roba a tota la setmana en lloc de només un dia com havien plantejat a l'inici
després de veure I'éxit de la feina feta i que I'objectiu col-lectiu s’havia assolit.

- Tenim constancia que I'alumnat s’ha seguit interessant per les alternatives de consum
responsable un cop acabat el projecte, han demanat informacioé i s'han mostrat
interessades en on comprar els ingredients del xampu solid.

- El questionari d’avaluacié de tallers, realitzat per 'alumnat de I'Institut Ferran Tallada,
ens diu que:

= Al taller “La solidaritat com a resposta” el 96% de I'alumnat s’ho va passar
bastant o molt bé.
= Eltaller “La marxa del mén” va fer que el 89% de I'alumnat volgués canviar
les coses en graus elevats (bastant o molt). | en el cas de la sortida a Top
Manta del 90%.
= EI 77% de I'alumnat afirmava que el taller “I"encaixa?” havia activat alguna
emocio forta en ells en graus elevats (bastant o molt). | en el cas de la sortida
a Top manta de 85%
= EI90% de I'alumnat afirmava que, al taller “Alternatives que encaixen”, havia
aprés alguna cosa que no sabia i que havia estat del seu interés en graus
elevats (bastant o molt), i el 92% també afirmaven que s’ho havien passat bé.
El professorat dels centres participants afirmava que la metodologia del projecte havia
permeés activar la participacio i interés de I'alumnat, i constatava la participacié activa
de joves que generalment tenien un paper passiu (o inclus disruptiu) a l'aula.
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En el projecte presentat vam preveure els seguents factors externs que podrien tenir
incidéncia en el projecte (en cursiva):.

“Visualitzem alguns factors externs que podrien dificultar o facilitar la nostra estratégia
de canvi:

“‘FACTOR EXTERN 1) Maxima complexitat d'alguns grups de FP: dificultats idiomatiques
i de comprensio, desmotivacié general de l'alumnat, dificultats vitals importants, alt
absentisme...

Des que estem treballant amb FP, ens hem anat trobant amb grups de diferents
caracfteristiques, alguns d'ells de complexitat molt alta: 'alumnat amb grans dificultat per
comprendre l'idioma (joves migrats/des), també per comprendre conceptes abstractes
i/o situacions complexes; amb capacitat creativa molt limitada i amb un tipus de
pensament més concret: poden extreure idees a partir d’haver viscut una experiéncia
molt concreta.

A més, de vegades, el seu professorat referent, de perfil molt lligat a la professié
concreta, pot tenir una concepcio dels i les joves limitant, arran del deficit en algunes
competéncies personals.

Suposa tot un repte vincular i motivar aquests grups amb un projecte de caire tan
sensibilitzador i motivador.”

Degut als canvis de grup i instituts respecte el curs passat no ha sigut un factor extern
gue hagi destacat tant ja que els grups no eren de maxima complexitat.

Algunes i alguns alumnes del Institut Ferran Tallada si que tenen situacions vitals
complexes i destacava sobretot I'absentisme perd comptavem amb el suport dels
docents referents que creia en l'alumat i en el projecte. A més gracies a que era un
projecte extern i les alumnes estaven motivats i motivades també ha millorat I'absentisme
en aquests grups.

D’altra banda, hem treballat amb els grups de 3r de 'ESO a I'Institut Francisco de Goya,
gue eren grups nombrosos i molt diversos pel que fa a realitats i situacions personals,
perd s’ha pogut adaptar les metodologies i continguts per a extreure aprenentatges, fer
reflexionar i sensibilitzar des d’'una mirada més amplia.
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“FACTOR EXTERN 2) Canvis sobtats en el cos docent dels instituts, quant a les
possibilitats d'implementar el projecte (dificultats internes de comunicacié, nombre de
sessions disponibles...)

Els primers acords amb els centres educatius es pacten als mesos de gener i febrer,
abans de formular el projecte per presentar a la sol-licitud de subvencié; en el moment
d’aterrar i concretar la intervencié amb els grups previstos (juliol, setembre) podem
trobar-nos que el centre educatiu no ho ha compartit amb el professorat implicat i que,
aquest no troba la forma d’encabir el projecte en el seu pla, o no pot dedicar tantes
sessions al seu desenvolupament.”

No hi ha hagut canvis en el cos docents dels instituts, des del moment de plantejar el
projecte al centre fins que s’ha dut a terme s’han mantingut el mateix professorat que ha
estat implicat al projecte.

‘FACTOR EXTERN 3) Endarreriment de I'Ajuntament, amb motiu de les eleccions
municipals, i incertesa sobre la concessié (0 no) de la subvencié sol-licitada, efectes
sobre l'entitat i centres educatius.”

Aquest factor extern no s’ha complert, ja que no hi ha hagut endarreriment ni incertesa
sobre la concessio de la subvencioé sol-licitada.

A través del projecte s’ha generat un canvi de mentalitat als i les joves participants:
actualment tenen una consciéncia meés critica sobre el seu consum, i aquesta
consciéncia creiem que pot perdurar en el temps generant petits canvis d’habits que
poden tenir un efecte expansiu al seu entorn. A més, I'alumnat ha incorporat el treball
cooperatiu com una eina per transformar les injusticies observades al projecte, que podra
utilitzar en altres moments de la seva vida. Els i les joves participants tenen les eines i la
llavor inicial de coneixements per esdevenir més endavant en futurs activistes per la
transformacio social.

El projecte també ha generat canvis en el professorat que hi ha participat: cada any, els
i les professores noves ens comenten que, a través del projecte, adquireixen
aprenentatges significatius per a la seva vida: la realitat d’algunes injusticies i
vulneracions de drets de les que tenien consciencia pero no informacié consistent, o la
posada en practica d’alternatives de consum responsable. Aquests aprenentatges poden
tenir una onada expansiva en I'entorn del professorat, igual que en el de l'alumnat. A
més, alguns professors i professores afirmen que inclouen o inclouran contingut
relacionat amb el projecte en altres assignatures, per continuar treballant la tematica del
projecte, de manera paral-lela, en proximes edicions.

Finalment, volem afegir en aquest punt que aquest curs s’ha consolidat el contacte fet
amb ‘Setem’, una entitat amb molta preséncia en el mén de 'ESS i que té campanyes
molt potents promovent el consum responsable en diferents ambits. Ens servira per
expandir el projecte, donar-li visibilitat i augmentar el contacte directe de I'alumnat amb
entitats.

46



El projecte impACT ha contribuit a la Justicia Global principalment propiciant habits de
consum responsable.

Un 93% dels i les joves participants afirmaven haver conegut alternatives de consum en
un grau elevat (molt o bastant), a través del projecte.

A més, després d’haver transitat pel projecte, un 55% afirmava que procuraria fixar-se
en I'impacte de les seves compres (molt o bastant), i un 24% una mica.

Aquestes dades corroboren aquests canvis, enfront a un 80% de joves que afirmaven,
al qUestionari inicial, que no es fixaven en 'impacte que tenien les seves compres.

El projecte ha ofert alternatives molt diferents; des de comprar en projectes solidaris
(Top Manta, Open Arms, Stop Mare Mortum...), fins a comprar tenint en compte la
produccié ecologica, local i el comerg just, passant per alternatives més economiques
(intercanvi, autoabastiment, reutilitzacid...), tenint en compte que dins dels grups
participants també hi ha joves que pateixen la desigualtat econdmica, i que no esta a les
seves mans consumir alternatives que impliquin una major despesa economica que la
gue solen tenir en les seves compres.

Els i les joves primer s’han sensibilitzat, hem parlat de justicia econdmica als tallers
inicials parlant de desigualtats Nord-Sud economic, efectes globals de la produccié
enfront a accions locals i decisions individuals o col-lectives a petita escala. La justicia
economica s’ha tracta de diferents maneres en els tallers de: comer¢ just, taller
d’alternatives, al taller de t'encaixa?, al taller del sistema de génere degenera, a la marxa
del mén i al preu de la moda, també s’ha tractat a la sortida de Top Manta.

També hem parlat de justicia ambiental reflexionant sobre la contaminacié que genera
el sistema de produccid, distribucié i consum globalitzat. La justicia ambiental és un tema
gue s’ha tractat als tallers de: “t'encaixa?”, “el preu de la moda”, “les alternatives”, el taller
de xampu solid i a la sortida de Top Manta. També ha estat present durant les accions i
preparacié de les accions de I'intercanvi de roba i llibres, a alguns jocs per primaria
enfocades a la justicia ambiental, a la campanya de consciéncia sobre cosmetica i al
taller de reutilitzacio de samarretes per fer totebags.

La Justicia de Genere s'ha tingut en compte de manera transversal en tot el projecte a
través de la metodologia, i en alguns tallers especifics on s’han observat les desigualtats
de génere en sistemes de produccié com el téxtil, o al taller del “sistema de génere
degenera’, el de “t’encaixa?”, a “la marxa del mén” i al taller d’alternatives.

També hem aprofundit en el dret a desplacar-se, a migrar i al refugi observant les
causes de la migracio en els primers tallers, i les dificultats i desigualtats amb les quals
viuen les persones que migren per motius economics, ambientals, bél-lics, de génere o
d’orientacié sexual. S'ha reflexionat sobre aquest fenomen als tallers de “la marxa del
moén”, el “tencaixa?”, a les alternatives i va ser un dels temes principals durant la sortida
i visita a Top Manta.
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Després d’aquesta etapa inicial sensibilitzadora, el mateix alumnat ha dissenyat i
desenvolupat activitats transformadores, sensibilitzant el seu entorn més proper i
oferint sempre alternatives: a través de les seves accions han promogut un canvi de
paradigma, on altres joves dels seus instituts han pogut conéixer de primera ma
algunes de les alternatives de consum responsable. A més, s’ha fet difusié d’una gran
campanya a nivell europeu que lluita per la Justicia Global en el mén del téxtil: la
campanya "Pay Your Workers” de ‘Setem’.

Finalment, en alguns centres educatius participants han plantejat canvis d’organitzacio,
estructura i contingut del temari d’altres assignatures, per anar en la mateixa linia que el
projecte. Per tant, podem afirmar que el projecte ha contribuit d’alguna manera a
expandir el consum responsable en altres ambits dels centres educatius i, en
consequéncia, a poc a poc anira arribant a més professors i alumnat.

El projecte té com a poblacié destinataria fonamental els i les joves, aixi com els equips

docents que els acompanyen. A continuacio ho detallem:

- 111 joves (40 homes, 67 dones, 4 persones no hinaries) participants en els tallers
de sensibilitzacio i activitats sensibilitzadores, de 6 grups-classe d’ESO i FP. Per a
més detalls, veure punt ‘I- Joves participants’ (pagina 5).

- 11 docents (9 donesi 2 homes): de les quals 8 amb participacié directa (2 del Institut
Anna Gironella de Mundet, 3 del Francisco de Goya i 3 Ferran Tallada) i 3 indirectes
(un de cada institut).

- 450 poblacid indirecta: sensibilitzada a través de les accions transformadores
dissenyades i desenvolupades pels i les joves participants del projecte.

5 entitats i serveis han conformat la xarxa d’organitzacions implicades en el projecte,
juntament amb Fundacié Adsis i 3 Instituts, actors principals. A continuacio, les detallem:

Espai Jove Girapells

Top Manta

Setem

Escola Parc del Guinardd
Escola Angels Garriga

O O O O O
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S’ha treballat de diferent manera amb cada centre educatiu i grup-classe, doncs els
cronogrames han estat molt diferents en cada cas.

A lInstitut Anna Gironella de Mundet, el grup de CFGS ha fet un procés llarg: amb
una fase de sensibilitzacio inicial amb molts tallers complementaris i una fase d’accio6 (on
I'alumnat escollia i dissenyava una proposta d’accié sensibilitzadora).

A I'Institut Ferran Tallada, I'alumnat ha fet també el procés llarg, pero ha sigut el més
curts dels instituts participants aquest curs al projecte. Amb una fase de sensibilitzacié
inicial, un taller complementari i una fase d’accié (on l'alumnat escollia, dissenyava i
executava una acci6 sensibilitzadora).

Als Instituts Francisco de Goya s’ha fet un procés adaptat, més llarg: s’ha fet des de
Octubre 2023 fins a Maig 2024 a I'assignatura d’Aprenentatge i Servei fent una fase de
sensibilitzaci6 inicial, una accié més guiada, tallers complementaris i una fase d’accio
final (on 'alumnat escollia, dissenyava i executava una accio sensibilitzadora).

En resum, els processos que ha pogut fer 'alumnat han estat diferents en uns centres i
d’altres quant a durada i intensitat. En general, 'alumnat ha participat activament segons
les possibilitats del procés en el qual ha participat, amb bona predisposicio i iniciativa, tot
fent el seu procés d’empoderament.

En quant a professorat, la participacié real en el projecte ha estat elevada i s’han
implicat amb motivacié. Han participat activament en els tallers, han proporcionat
informacio i la seva opinio i s’han implicat en la preparacio de les accions finals, fent aixi
que I'alumnat es sentis acompanyat pel professorat en tot moment.

La coordinaci®6 amb els centres educatius s’ha fet a través de reunions inicials, de
seguiment i d’avaluacié. En total, se n’han fet 11, detallades al punt ‘lI-4 Coordinacié amb
docents de cada centre educatiu’ (veure pagina 15). En aquest punt també es detallen
altres vies de comunicacié més habituals, com I'aplicaciéo WhatsApp, el correu electronic
i les reunions ‘entre passadissos’, estones abans o després de les sessions amb
'alumnat.

La coordinacié amb entitats s’ha fet a través de correu electronic i trucades telefoniques,
principalment.

De tota la poblaci6 destinataria i actors i actores participants en el projecte, pensem que
una part haura parlat amb families, amistats i entorn proper del contingut del projecte;
hauran pres consciéncia de les vulneracions de drets que genera el nostre consum, o
posat en practica algunes de les alternatives de consum responsable.

A continuacié compartim un exemple de I'onada expansiva de les accions: a I'Institut
Ferran Tallada i al Francisco de Goya s’ha difés la campanya ‘Pay Your Workers’ de
‘Setem’ a través de dues accions sensibilitzadores portades a terme per I'alumnat, amb
impacte directe sobre els alumnes del centre educatiu i gent dels barris. Pensem que
una bona part d’aquests/es alumnes i veins/es alhora hauran parlat d’aquesta campanya,
que ha tingut una forta difusié a nivell europeu, amb les seves amistats, familiars i/o
entorn proper. Una part de les signatures aconseguides han sorgit d’aquestes accions
realitzades per I'alumnat de I'Institut Ferran Tallada i Francisco de Goya.

Part del professorat participant ha incorporat el consum responsable i la transformacié
social en el contingut d’altres assignatures; el projecte ha contribuit a generar la revisio
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d’algunes parts del temari académic per donar-li una mirada critica. Aquesta pot ser una
llavor de canvi dins dels centres educatius, que perduri inclis sense I'execucié del
projecte.

Al Web i xarxes socials de Fundacié Adsis hem difés les activitats generades per
I'alumnat. Els centres educatius participants també han fet difusié del projecte.

La principal dificultat que hem constatat ha estat la poca disponibilitat d’hores amb les
guals comptava el professorat a la seva matéria per encabir el projecte, també per
preparar les sessions, sobretot en el cas de I'Institut Anna Gironella de Mundet i Ferran
Tallada. Pensem que no ha estat tant una resisténcia perqué el professorat hagués
volgut dedicar-hi més sessions, sind poc realisme per part del centre a ’hora de valorar-
hi les possibilitats reals.

Enguany, hem copsat una baixa motivacié de partida de I'alumnat en general, i una
actitud forca passiva inicialment amb el projecte. En la gran majoria de casos, pero,
aquesta actitud ha canviat una vegada els i les joves s’han anat endinsant en les
sessions de sensibilitzacié inicials, i els i les joves han pres un paper protagonista i actiu
a mesura que el projecte avangava.

Després de I'execucio i avaluacié del projecte i, amb tot I'exposat fins ara, constatem els
aprenentatges més destacables:

- Hemaprés que, actualment, la tematica relacionada amb el consum responsable que
més interessa, apropa i remou als i les joves, és sobre el téxtil (roba i complements)
i @ més com que inicialment teniem creat només un petit itinerari de téxtil, en haver
de crear un projecte a mida per I'Institut Anna de Gironella de Mundet, hem apres i
investigat moltes coses i material nou sobre aquesta tematica. | alhora hem apres
gue necessitem més informacié o una formacié sobre téxtil i consum responsable.

- Hem apres que el projecte serveix més del que pensem, fruit d’algunes converses al
final del projecte amb alumnes i professora o sobretot també en les opinions de les i
els alumnes on explicaven que ara miren d’on provenen els productes que compren
0 es plantegen quin impacte estan tenint.

- Hem aprés a adaptar el projecte en format Aprenentatge i Servei per una classe de
3r ESO, amb un procés més llarg, diverses accions i adaptat tot a participants més

joves.

- Hem tornat a constatar que el disseny i durada del projecte poden adaptar-se a cada
grup, tot mantenint els segiients criteris minims: que cada grup-classe passi per totes
les fases (sensibilitzacié, accié...), i que hi hagi un nombre minim de sessions en
cada fase per assegurar limpacte i aprenentatge de lalumnat. La fase de
sensibilitzacié és molt adaptable, en nombre de sessions i en moment(s) del procés.
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A continuacio algunes idees i propostes que podrien millorar el projecte en proximes
edicions:

Crear un mural o un diari individual per treballar el fil del projecte de manera més
constant i que al final del projecte I'alumnat tinguin un espai on anar a recordar tot el
que hem estat fent.

Repensar com fer la formacié al professorat sobre la tematica i quan va bé fer-la.

Fer una recerca d’entitats al barri-districte que treballin sobre consum responsable,
ESS, téextil... Per enfortir la xarxa amb entitats que treballem.

Fer també recerca d’esdeveniments relacionats amb la nostra tematica que ja es
facin al barri per continuar treballant amb el territori de manera conjunta.

Repensar si la sortida a Top Manta és util per tots els grups, i en el cas que no,
convertir la sortida en una xerrada a 'aula.

Pensar en petites dinamiques per desencallar els grups menys creatius en les pluges
d’idees.

A l'lnstitut Ferran Tallada i a 'Anna Gironella de Mundet, tenim el repte d’encaixar el
cronograma del projecte amb la planificacié del curs per adaptar-nos a la nova
normativa curricular.

Canviar els questionaris inicials i finals perque els resultats siguin més comparables
i, per tant, puguem mirar millor 'impacte del projecte en els i les alumnes.

Comengar a planificar i organitzar amb temps i antelacié I'intercanvi Nord-Sud amb
cooperacio per poder fer-lo més desenvolupat que aquest ultim curs.

Tenir en compte de treballar amb antelacio i recordar als instituts que cal guardar-se
els dies d’accions des de l'inici al calendari del centre.

Fer un formulari online per les entitats i escoles participants en el projecte perque
puguin transmetre millor les seves opinions, ja que hem observat que a través d’un
formulari PDF no esta hi havent retorn.

Mirar alternatives de consum responsable pel material comestible del primer taller, la
marxa del mén, per ser mes coherents amb el projecte i les idees que volem
transmetre a I'alumnat.

Replantejar el moment en que s’ofereix la continuitat del projecte per fer un grup de

voluntariat, si s’ofereix només al final del projecte no compleix amb les expectatives
previstes i no es crea un grup de joves voluntaris que vulguin continuar.
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Considerem que, enguany, els segiients elements han aportat valor al projecte respecte
edicions anteriors:

- S’ha afiancat i enfortit la col-laboracié amb ‘Setem’, entitat amb un gran abast i
reconeixement dins el mén de 'ESS, que possibilita augmentar I'abast de I'impacte
de les accions dels i les joves. També amb “Top Manta”, que s’han realitzat
diverses sortides, cal continuar millorant aguesta relacié per tenir més comunicacio
i fer algun canvi en l'activitat perqué quadri més amb el que necessiten els instituts i
el projecte.

- Consolidacié del projecte als tres instituts que han fet el projecte aquest curs
continuaran amb el projecte el curs que ve, per tant, la relaci6 ja esta establerta i
sabem quina és la necessitat de cada institut, tipus d’alumnat, coneixem I'equip
docent...

- Implementacid del projecte amb alumnat d’ESO en format Aprenentatge i Servei.

- Adaptabilitat dels tallers i projecte pels diferents grups i creacié d’'un nou itinerari
només de textil.

- Relacionat amb el punt anterior, davant d'haver investigat per tenir aquest nou
itinerari, ara tenim molta informacié sobre téxtil.

- Hem aconseguit que el projecte tingui un minim de sessions en tots els Instituts
(15) inclus en alguns instituts, com el Francisco de Goya, demanen més sessions.

- Sha afiancat els tallers complementaris, tenint exit en els instituts on s’han

realitzat i continuant incloent modificacions perqué s’ajustin a les necessitats de
Pinstitut i 'alumnat.
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La comunicacié del projecte és un element essencial, tant de cara a la comunitat
educativa (per fer-la coneixedora d’alld que els i les joves estan protagonitzanti incloure-
la en el procés d’'onada expansiva de sensibilitzacié) com de cara als i les propies
participants: per prendre consciéncia que meés grups de joves estan mobilitzant-se per
una causa comuna i possibilitar crear xarxa, per donar valor a la seva tasca, per facilitar
la difusié als centres educatius a través de compartir les publicacions a Fundacié Adsis,
etc.

Els resultats de I'avaluacié també s'han socialitzat amb els instituts enviant la memoria,
el document d'avaluacio i una infografia amb algunes dades generals de com ha anat el
projecte. De cara al novembre hi ha previst realitzar una publicacié a la pagina web de
Fundaci6é Adsis explicant com ha anat tot el curs del projecte i publicant la infografia.

La Fundacié ha comptat amb dues plataformes des de les quals ha comunicat allo que
passava al projecte:

- Instagram fundacioadsis_epjg. S’hi han publicat imatges amb poc text relacionades
amb linici del procés, fotografies atractives per a l'alumnat amb informaci6é de
sensibilitzacié, publicacions interactives, etc.

Ha estat la plataforma més adregada als i les propies participants i la que s’ha
impulsat amb més forca i més periodicament, ja que ha estat la més utilitzada per
ellsi elles.

- Web www.fundacionadsis.org : S’hi ha penjat noticies més extenses que il-lustren el
funcionament del projecte i la vivencia dels i les joves. S’han fet també en castella
per a major abast.
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http://www.fundacionadsis.org/

A continuacié, mostrem alguns exemples de publicacions del projecte ‘impACT’
d’enguany, a la web i xarxes socials de Fundacié Adsis:
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fundacicadsis_epjg

fundacicadsis_epjg Fa unes setmanes vam acaber el projecte
#ImMpACT al @ferrantallada els | les joves de 2n del CFGM
d'Atercio a Persones en Situacid de Dependéncia van preparar
unes accions transformadores xulissimes: Intercanvi de llibres i
roba durant tota una setmana a llinstitut, campanya
condendiadora sobre la cosmética, taller de reutilitzacié de
samarretes per fer tote bags, recollida de firmes per la campanya
#PayYourWorkers de @setemcat dintre i fora de I'institut,
campanya de reciclatge i campanya de concienciacio a altres
cursos sobre el consum! T @

itad em  Ver traduccion

sctemcat @

Responder

M Les gusta 2 k.equiza y 6 personas més

I L

@ fundacioadsis_epjg

@ fundacioadsis_epjg La setmana passada vam acabar el projecte
ImpACT a l'institut @agmundet on vam veure l'impacte del textil

amb les alumnes de 2n del CFGS de Moda i Patronatge. Entre
moltes altres coses hem fet una sortida als tallers de Top Manta,
hem fet xampi solid i hem plantejat unes accions
transformadores per canviar el nostre entorn, Acabem el projecte
havent-hi aprés juntes del coneixement de totes i amb ganes de
continuar posant de la nostra part per canviar el que no ens
agradadelmén. @ w 3 X
#ImpACT #fundacionadsis #impacteambiental #impactotextil

citad em  Ver traduccion

QY

Jagd Les qusta a fundacionadsis y 7 personas mas
) dé
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fundacioadsis_epjg

fundacioadsis_epjg Avui hem acabat el projecte ImpACT a
linstitut @institutgoya . Com a accié final transformadora fa
unes setmanes les i els alumnes de 3r ESO B van preparar unes
activitats per conscienciar als alumnes de les escoles de primaria
@escola_angeds_garriga i Escola Parc del Guinardo i 3r ESO C van
organitzar un intercanvi de roba al @ejairapells amb recollida de
firmes per Ja campanya #PayYourWorkers de @setemcat .

#mpACT #projecte #Aps #aprenenatge #lundacionadsis #ESO
#primaria #gimcana
#intercanvideroba

Editado - 8 st Ver traduccion

@ lamimifacoses MA-RA-VE-LLO-SA PROPOSTA ® Quingust o

veure escoles que cedeixen espai i temps per projectes amb un
gran impacte social | ambiental @ ole ole y ole

1 Megusta Responder Ver traduccion

9 setemcat

Gsem 1Megusta Respondes

@ elivaldes22 © © & © Bona feina!

sem 1Me gusta Responder Ver traduccion

Qv

fu Les gusta a fundacionadsis y 10 personas mas

®
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impACT 2

@ Ver traduccion

’ payyourworkerseu

19 ¢z Gansr
ge Dh-110

o

impACT 17 de enero
@ Ver traduccion

Projecte #impACT
(@setemcat

* Plaga Nen de la Rutila
*Hospital de Sant Pau

*Alfons X

@setemcat

@fundacioadsis epjg

@institutgoya

0

0 &

Actividad Explorar

O

Crear

impACT 17 de &
@ Ver traduccion

@setemcat

0O &

Explorar Crear

Recollint signatures per
#payyourworkers amb I'

va

vV & Vv

Enviar Explorar Crear Enviar

NTERCANVI

| Intercanvi de roba | mercadillo gratuit de 2 ma per no gastar
diners en nova roba i reduir I'impacte social i ambiental

| 09:30-10:30 AM

8| CASAL DE JOVES GIRAPELLS [

T

wn

A4

Enviar
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INTERCANVI 3 mees
ROBA za MA PER LA

9:30Am - 10:30Am 10 Abril 2024 CAMPANYA
DE PAY YOUR

WORKERS

CASAL DE JOVES GIRAPELLS

£ 0E TECOM LLGRENTE 200 HORTA-SNAATTL CEO41 BARCELZNA
INTERCANVI DE ROBA GRATUIT DE 2* MA, PER NO

GASTAR DINERS EN NOVA ROBA | REDUIR EL IMPACTE
SOCIAL | AMBIENTAL

ENTREU EN AQUESTA ADRECA PER
FIRMAR:

 PAYYOURWORKERS.ORG |

0D & Vv

Explorar Crear Enviar Mas
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Quisom+ Quéfem. Ontreballem+ Actualitat. Contacta "Ee'-\’.& Botiga

Preparades per a les noves accions
transformadores del projecte
ImpACT

Aquest curs vam tornar a engegar el projecte dimpACT, un dels projectes d'Educacio per 2 Justicia Global de la Fundacié Adsis, la tematica
del qual és el consum (critic, responsable i solidari) com a eina per la transformacié sacial, posant especial atencié en el dret a migrarila
justicia de génere

El projecte s'esta realitzant en tres instituts: Francisco de Goya, Ferran Tallada | Anna Gironella de Mundet

Al Institut Goya s'esta duent a terme dintre de FAPS de 3r ESO on les | els joves, després de veure en profunditat limpacte que té en &l
planeta alld que cansumim | fer una visita a la botiga-taller de Top Manta (del sindicat de venedors ambulants de Barcelana), per veure
models alternatius de consum, ja han fet una primera acci6; van sortir al carrer a donar suport a la campanya de 'Setemy de
#PayYourWaorkers, on van consclenclar a la gent del barri | van aconseguir signatures per la campanya. | ara ja estan comengant a preparar

una altra accié transformadora.

Alinstitut Ferran Tallada el projecte tot just acaba de comengcar (&s el seu quart any), amb dos grups del Cicle Formatiu de Grau Mitja
d'Atenclé a Persones en Situacié de Dependéncia; hem anat descabrint l'arigen d'alld que consumim, la manera com es praduelx | Fimpacte

social i mediambiental que 14, 1 ja estan preparades | preparats per comengar a pensar quina accié transformadora volen organitzar.

Per (iltim, a Iinstitut Anna Gironella de Mundet s'esta duent a terme amb dos grups, un de mati i un de tarda, del Cicle Formatiu de Grau

Superior de Patronatge | Moda, han comengat la primera setmana de Febrer amb moltes ganes.

Us anirem infarmant de les accions transfarmadores que aniran organitzant les i els joves d'aquests tres instituts!

Aguest projecte compta amb el suport de [Ajuntament de Barcelona

Finangat per

Ajuntament
de Barcelona

atiacies-les rioues accions tanstormadares - dil - o te-(mpact A W [ N < B - R~

v Q -

59



B Witen ) foeeew fundacionadsis.org/ ca/auat yesecut e el progecte impoct als ostauts de batcslona

LB & S« SN 1+ B+ S T -

t Quisom. Quéfem. Ontreballem. Actualitat. Contacta > Botiga A~ Q‘CA-
adsis

—

Quart any consecutiu del projecte
ImpACT als instituts de Barcelona

El projecte ImpACT, de Fundaci6 Adsis, s'emmarca en el programa d'Educacid per la justicia Global, una iniciativa de I'Ajuntament de
Barcelona, la finalitat del qual és promoure una consd@ncia critica envers les causes que generen desigualtats | conflictes. Mitjangant
l'educacid, busca promoure un model responsable i solidari gue sigui una eina per la transformacio social. A més, posa especial atencio en
el dreta migrar | en |a justicia de génere,

ImpACT als instituts

Durant el curs 23-24, a I'Institut Francisco de Goya el projecte s'ha dut a terme dintre de I'APS de 3r ESO. L'APS (Aprenentatge Servei) és
una proposta educativa que combina processos d'aprenentatge i servei a la comunitat en un sol projecte,

Despres de veure en profunditat I'impacte que té en el planeta allo que consumim, els | les joves van fer una visita a la botiga-taller de Top
Manta | van desenvolupar una primera acclé de suport a la campanya de 'Setem’ de #PayYourWorkers, També van organitzar una
campanya de recollida de roba, amb el seu posterior intercanvi al centre jove Girapells, mentre un altre grup va organitzar un matf

d'activitats per consclendiar als nens | nenes de les escoles Angels Garriga i Parc del Guinardé.

Per |a seva banda, a I'lnstitut Ferran Tallada es va fer el projecte amb dos grups de! Cicle Formatiu de Grau Mitja d'Atencio a Persones en
Situacid de Depend@ncia on es va explorar l'origen d'alld gue consumim, la manera com es produelx | Impacte social | mediambiental que
tot aixd comporta. Al respecte, van preparar diverses accions de voluntat transformadora: intercanvi de roba i llibres a linstitut, campanya
conscienciadora sobre |a cosmeética, taller de reutilitzacid de samarretes per a fer bosses de tela, recollida de firmes per la campanya

#PayYourWorkers de Setem, campanya de gestio de residus i campanya de conscienciacio sobre el consum.

Per Gltim, a |'Institut Anna Gironella de Mundet van participar un grup de mati 1 un de tarda, del Cicle Formatiu de Grau Superior de

Patronatge i Moda. Tots dos van planificar accions que es duran a terme el curs que ve, 3 les jornades técniques de l'institut.

En conjunt, perd, el més rellevant és que els | les joves han Iniciat canvis personals i en el seu I'entarn amb un mateix enfocament: el

consum responsable com a eina de transformadio social,

Esta previst que el projecte continui el curs escolar 24-25, quan arribara a la seva cinquena edicié consecutiva
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A més, els Instituts participants també han col-laborat en la difusio del projecte als seus
instagrams , algun exemple:

® §¢ =-.1 95% 0 9:03
. InstitutGoya ol
e Tl Chat empresari... % Ch (/

9 abr. 18:46

Has mencionado a @insti a en tu nistoria

(NIEKLANV)
ROBA 22 MA

9:30Am - 10:30Am 10 Abril 2024

EVUAL B NLS IS

DTRRC AN D FOGA GRATUIT O 2 WA 1% 4O
AAS AR CIIEES B3 MOV A ROBA | EEOUM B WPACTT
SO L AMBENTAL

SEIBRAPELLS amsTTuTeav e [ 1 CIED

@tnviaunmens... @ @ @ @
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En aquest punt, també ens agradaria afegir-hi alguns exemples d’interaccions que hem
anat tenint amb entitats col-laboradores i Instituts participants, a través de les xarxes
socials.

La comunicaci6é habitual sol ser a través de trucades o correu electronic, perd pensem
gue aquestes petites converses més informals exemplifiquen molt bé el dia a dia del
seguiment del projecte i el suport de penjar o etiquetar en diferents histories del projecte:

e N o%m00s X1 =0 95% W 901

c Q@I L D Q COI. SD T

Activo(a) ayer

RECOLLIDA
DE FIRMES
PER LA
CAMPANYA
DE PAY YOUR

WORKERS

wanvss oy el S CGEED

@

@Envnaunmens.. \9 @ (D) @ @k—:nviaunmens.. @ @ & @

“e &1 F 0 94% 0904

¢« a SETEM Cat... % D C’

vola) ayer

e NEF 94 MO04

@ e & DT

ayel

@

RECOLLIDA
DE FIRMES

PER LA
CAMPANYA M

@Env,ammensn 0 BB ® @Enviaunmens“ 0O KB E
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Setem a una publicacié del projecte a linstitut Ferran Tallada:

setemcat @ o

&

5sem Responder

O del Francisco de Goya:

setemcat o

O9sem 1Megusta Responder

Correu electronic d’'una de les escoles on es va fer I'accio del Francisco de Goya:
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Volem donar la veu al propi alumnat participant, amb les seves propies paraules,
reflectint alguns dels seus comentaris als instruments d’avaluacio utilitzats, després del
seu pas pel projecte:

“M'agradat molt el projecte. He pogut veure desde diferents punts de vista tot lo que fa
el consumisme” - Alumna de ['Institut Ferran Tallada

“Una sola persona per més que ho intenti no pot canviar el mén, necesitem molt suport”
- Alumne de l'Institut Ferran Tallada

“Tots podem canviar el mén possant una mica de la nostra part” - Alumna de I'Institut
Ferran Tallada

“Ahora soy mas consciente de comprar online o a industrias” - Alumne Anna Gironella
de Mundet

“Les activitats inicials han estat molt interessants a I'hora de conéixer el projecte pero les
activitats que vam fer nosaltres a fora van sortir reqular” - Alumna de I'Institut Francisco
de Goya

“Ha estat entretingut :)” - Alumne de I'Institut Francisco de Goya

Barcelona, juliol de 2024

Fundaci6 Adsis

A les pagines seguents incorporem una graella que detalla el contingut dels processos
portats a terme amb els centres educatius, en els quals es pot apreciar el procés realitzat
en cada un d’ells, amb les peculiaritats i adaptacions descrites al present document.

64



Tallers sensibilitzacid inicial Taller complementari Autogestio Accié  Valoracié| Cloenda
T2: La solidaritat T2: La solidaritat
Tl: La marxa del mon o ;mnsforma.s' ans fromgma I_ . | T3: Tencaixa? s Asren:gnws e comegiM1M15 i Pluyjad'idees | Treball per comussions | Accid | Valoracio | Cloenda
trangforma - Opeid a | transforma - Opcid gue encaiven a cada institut
l'aula sortida Top Manta
3rESOB X X X X X ) X 12 X X X
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