
Apoyo a la 
inserción 
laboral de 
personas 
inmigrantes

CURSOS GRATUITOS DE: 

CASTELLANO
INFORMÁTICA
HABILIDADES SOCIALES

Inscríbete
a partir de 
septiembre

PARA INFORMARTE O 
APUNTARTE A ESTOS CURSOS:

C/ Zorrostea 6
Tel. 945 229 944

C/ Pintorería 27
Tel. 945 286 358

PERSONA DE CONTACTO:

Esther Pérez
esther.perez@fundacionadsis.org



Estamos
cerca de ti para 
acompañarte 
en el camino de 
la inserción 
laboral

Un año más desde Fundación Adsis estamos realizando 
el proyecto "Apoyo a la inserción laboral de personas 
inmigrantes" que va dirigido a personas inmigrantes, 
mayores de edad, con permiso de residencia o trabajo.  

El objetivo del proyecto es facilitar el proceso de 
búsqueda de empleo y el mantenimiento en el mercado 
laboral de las personas que lo soliciten.

Para ello, entre otras acciones, ponemos en marcha 
cursos formativos y realizamos seguimientos de 
carácter individual. 

INSCRIPCIONES A PARTIR 
DE SEPTIEMBRE

CURSOS GRATUITOS

ALFABETIZACIÓN 
INFORMÁTICA 
Lugar: C/ Zorrostea 6
De octubre a noviembre
Martes, miércoles y viernes
30 horas

¿El castellano te supone una 
barrera?  
APRENDIZAJE DE 
CASTELLANO.
¿Quieres recibir nociones 
básicas de informática?  
ALFABETIZACIÓN 
INFORMÁTICA.
¿Cómo optimizar las 
relaciones con las personas y 
el entorno?
HABILIDADES SOCIALES.
¿Quieres conocer los pasos 
para encontrar un trabajo?
TÉCNICAS DE BÚSQUEDA
DE EMPLEO.

ACÉRCATE A FUNDACIÓN 
ADSIS Y ESTUDIAREMOS TU 
CASO INDIVIDUALMENTE 

• Entrevista diagnóstica 
y de seguimiento:
Te acompañamos para 
realizar en cada caso un 
itinerario personal. 

• Derechos y deberes de las 
personas trabajadoras: 
Conocer nuestros derechos 
es una herramienta básica. 
Situación administrativa, 
prestaciones, contratos 
laborales, nacionalidad, etc. 

• Contactos con empresas: 
Contamos con una red de 
colaboración para apoyar la 
inserción laboral de cada 
persona. 

APRENDIZAJE DE 
CASTELLANO 
Lugar: C/ Pintorería 27
De septiembre a diciembre
Lunes y jueves
50 horas

HABILIDADES
SOCIALES
Lugar: C/ Zorrostea 6
De octubre a noviembre
Martes, miércoles y viernes
30 horas


